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Resumo: O Estudo analisa como adolescentes gestantes atendidas em um Hospital de Fortaleza/CE
vivenciam a maternidade. A pesquisa é de abordagem qualitativa do tipo exploratério-descritivo. Em
meio a tantas transformacdes a adolescéncia se apresenta como uma fase permeada de desafios e
dilemas que exigem importantes decisGes. Cenario ainda mais complexo quando se trata de
adolescentes gravidas.

Palavras-chave: Gravidez na Adolescéncia. Maternidade. Rela¢Bes de Género.

Abstract: The study analyzes how pregnhant adolescents attended at a Hospital in Fortaleza / CE,
experience motherhood. The research is qualitative in the exploratory-descriptive type. In the midst of
so many transformations, adolescence presents itself as a phase permeated by challenges and
dilemmas that require important decisions. An even more complex scenario when it comes to
pregnant teenagers.
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INTRODUCAO

Compreendida como uma etapa da vida situada entre a infancia e a vida adulta, a
adolescéncia corresponde a uma construcdo social que sofre influéncias e alteragbes no
decorrer da historia (ARIES, 2006). Como caracteristicas principais, apresenta um periodo
de intensas mudangas, sejam elas no campo biologico, psicolégico ou social. Essas
alteracbes estdo relacionadas diretamente ao desenvolvimento do corpo, ao processo de
desenvolvimento da personalidade, expectativa de novas experiéncias, a preparacado para a
vida adulta e a construcdo das relagfes sociais.

Em meio a tantas transformacdes esta se apresenta como uma fase permeada de desafios
e dilemas que exigem importantes decisfes. Um cenario que se torna mais complexo

guando se trata de adolescentes mulheres. Estas enfrentam, cotidianamente, além de
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guestbes ligadas a sua geracdo, aspectos relacionados a subordinacdo da mulher e as
desigualdades de género, presentes ainda em nossa sociedade. Nesse sentido, a gravidez
na adolescéncia se apresenta como uma das particularidades vivenciadas por este
segmento. A maternidade exige que a mulher redefina sua identidade, redimensione seus
planos familiares e as rela¢des sociais na qual estd imersa. Dai a importancia de analisar as
concepcbes sobre a maternidade para as adolescentes, visto que estas se encontram em
uma sociedade que apresenta significados contraditérios sobre “ser mae” e “ser mulher.

A efetivacdo da gestacdo caminha para a construcdo de novas perspectivas, dentre elas, a
realizacdo enquanto mulher, expectativa de mudanca e status social e no caso das
adolescentes uma passagem direto para a vida adulta. Cenério que se torna delicado
guando protagonizado por este segmento, dai a relevancia de aborda-lo.

No cenério brasileiro os indicadores apontam para uma queda da ocorréncia de gravidez na
adolescéncia. Segundo informacdes do Ministério da Saude - MS (2017), dados publicados
pelo Sinasc (Sistema de Informag&o sobre Nascidos Vivos), o Brasil apresentou uma queda
de 17% nos indicadores de gravidez na adolescéncia entre os anos de 2004 e 2015. J4 a
regido Nordeste lidera com 32% dos nascidos vivos sendo de maes adolescentes. Mesmo
com a gueda nas taxas nacionais, as regides ainda apresentam um grande ndamero de
gestacdo de maes adolescentes.

Na salde a gravidez na adolescéncia representa um risco devido ao fator idade, porém, ndo
s6 isso, had também fragilidades nos campos biologicos, psiquicos e sociais bem
importantes. Entretanto, sdo poucos ou quase inexistentes, servigos/programas voltados
para o atendimento exclusivo de adolescentes gestantes. O que existe sdo alternativas
diferenciadas, imersas em algumas legislagbes, que contemplam a necessidade de
atendimentos distintos a este segmento, e na maioria das vezes, com uma perspectiva de
controle e ndo de compreensao dessas significagoes.

Mesmo com avangos nos métodos contraceptivos, 0 nimero de adolescentes gravidas vem
crescendo nos dias atuais. Tal fato implica em fragilidades, como supracitadas
anteriormente, mas também em aspectos socioculturais como a maternidade, as relacdes
de género, os modelos familiares e o préprio ser adolescente, que séo resultados de uma
construcdo historica, advindos de concepgbes politicas, econémicas, culturais e sociais.
Logo, o objetivo deste estudo consiste em analisar como as adolescentes gestantes
atendidas na Unidade de Ambulatério Especializado em Ginecologia/Obstetricia do Hospital
Geral Dr. César Cals em Fortaleza/CE, vivenciam a maternidade. Para isto serdo analisadas

as relacdes sociais e de género nas quais as adolescentes estéo inseridas.

METODOLOGIA
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Para conhecer com maior profundidade o fendmeno social que envolve o objeto de estudo
deste artigo, e considerando que a pesquisa social € a atividade basica de aproximacédo e
construcdo de uma realidade que ndo pode ser quantificada, esta pesquisa alinha-se na
abordagem qualitativa do tipo exploratério-descritivo.

Para Gil (2008), a pesquisa exploratoria possui planejamento flexivel, permitindo considerar
aspectos variados no tocante ao tema estudado, possibilitando maior conhecimento do
pesquisador acerca do objeto de estudo. Neste sentido, conforme Minayo (2010), o
arcabouco qualitativo € o que melhor se encaixa a estudos de situa¢des particulares, grupos
especificos e universos simbdélicos, como é o caso da maternidade na adolescéncia, tema
do estudo, pois serdo considerados todos os aspectos apresentados nos depoimentos das
interlocutoras, valorizando as construcdes sociais, as crencas e a subjetividade.

A pesquisa foi se estruturando com observacdes simples e pesquisa bibliogréfica, com
intuito de formar um vinculo inicial com o universo pesquisado, para enfim culminar na
coleta de dados. O lécus da pesquisa foi a unidade de Ambulatério Especializado em
Ginecologia/Obstetricia onde funciona o servigo de pré-natal de alto risco do Hospital Geral
Dr. César Cals — HGCC, em Fortaleza-CE. Sdo encaminhadas a este ambulatério gestantes
que apresentam algum fator de risco a gestacdo. Estes fatores sdo classificados, de forma
geral, por normativas nacionais emitidas pelo Ministério da Saude. Estas consideram
caracteristicas como a idade menor que 15 anos, menarca ha menos de 2 anos, situagdo
conjugal insegura, baixa escolariza¢éo, dentre outras particularidades.

Para a coleta de dados foi utilizada a entrevista semiestruturada com roteiro pré-elaborado
contendo questdes que suscitavam a reflexdo quanto ao objeto de estudo. Para Minayo
(2010), a entrevista semiestruturada caracteriza-se como uma combinacdo de perguntas
fechadas e abertas, em que o entrevistado tem a possibilidade de discorrer sobre o tema em
questdo sem se prender a uma indagacdo formulada. Assim, garante maior eficicia ao
pesquisador, tendo em vista a possibilidade de um discurso mais livre.

Durante a espera da consulta, observavam-se as adolescentes que estavam acompanhadas
dos pais ou responsaveis e explicava-se o conteldo da pesquisa. Posteriormente era feito o
convite e nas afirmativas, a assinatura dos Termos de consentimento livre e esclarecido.
Assim, 0s pais ou responsaveis ja ficavam cientes do propdsito da pesquisadora.

Foi utilizado como critério de inclusao na pesquisa; adolescentes gravidas; sem distingéo a
respeito da pertenga étnico-racial ou classe social; com idades entre 12 e 18 anos —
conforme definicdo etaria presente na lei 8.069 de 13 de Julho de 1990, que institui o
Estatuto da Crianca e do adolescente (ECA); adolescentes com idades gestacionais que

compreendiam o segundo e terceiro trimestre da gestacdo; inseridas no servico de
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acompanhamento de pré-natal do ambulatério de especialidades do HGCC e que
evidenciassem interesse em discorrer sobre a questdo. Quanto aos critérios de exclusao,
foram considerados o0s seguintes: adolescentes gravidas com déficits cognitivos e
transtornos mentais; aquelas cuja gravidez tenha sido resultado de violéncia sexual,
situacdes estas verificadas nos prontudrios antes da abordagem e as que demonstraram
desinteresse em falar sobre o tema.

Foram entrevistadas 10 adolescentes. As entrevistas foram realizadas em salas reservadas
somente com a adolescente gestante, sempre depois das consultas. Apos leitura,
compreensao e aceitacdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), assinado
pelos pais ou responséaveis pela adolescente, e do Termo de Assentimento (TA), assinado
pela prépria adolescente, eram lavradas as assinaturas e procurava-se iniciar o assunto de
forma leve e descontraida, explicando como se daria aquela conversa, até alcancar um
ambiente de confianga e empatia com a adolescente. As entrevistas eram gravadas para
posterior transcricdo e a amostra da pesquisa foi definida pela saturacao das respostas.
Apés a transcricdo dos dados, as entrevistas foram analisadas segundo o método da
Andlise de Conteldo, este, para Bardin (2011), € o método que busca desvendar o que ha
por detras do discurso aparente, geralmente simbélico e com varios significados, algo que
convém desvendar. Por trata-se de pesquisa que envolve seres humanos foram seguidos
todos os preceitos éticos regulamentados pela resolugédo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude/ Ministério da Satde/ MS. O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica da
Instituicdo por meio da Plataforma Brasil e aprovado com o niumero de parecer 1.442.302.

Por fim, para referenciar as adolescentes neste estudo foram utilizados nomes ficticios.

RESULTADOS E DISCUSSAO: Adolescéncia, relacdes de género e maternidade: entre
rupturas e continuidades.

Na adolescéncia os sentimentos séo vividos com intensidade, as mudancas no corpo e na
forma de ver o mundo séo atravessadas de significacbes advindas da socializagédo familiar,
da cultura, da sexualidade, dos grupos sendo um universo de possibilidades a ser
construido. Dentro dessa perspectiva traremos algumas caracteristicas das interlocutoras da
pesquisa.

As adolescentes entrevistadas apresentaram idade média entre 12 e 17 anos. Destas, duas
tinham concluido o ensino médio, cinco continuavam estudando mesmo com algum atraso e
trés tinham abandonado a escola por vergonha ou por falta de condicbes para continuar
frequentando devido & gestacdo. Em consonancia a este panorama, Almeida, Aquino e
Barros (2006) indicam, em seu estudo, que ambos os fatores — tanto a evaséo anterior a

gestacdo quanto a evasdo posterior estdo associadas ao fenémeno da gestagdo na
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adolescéncia, destacando o abandono da escola pela necessidade de cuidado dos filhos
expondo-as a situacdes de desemprego, dependéncia econdmica e baixa escolarizacéo,
além de sentimentos diversos relacionados a essa gestacao

Quando questionadas sobre a pertenca étnico-racial sete adolescentes se autoafirmaram
pardas, e trés ndo souberam responder. Conforme Carneiro (2011) a escolha pela afirmagéo
da opcao parda funciona como um arranjo entre brancura e negritude, que as afasta das
possiveis situacdes de opressao que sao vivenciadas pela populacdo negra, o termo pardo
torna-se um coringa para a indefinicdo da identidade étnico-racial. Sobre a renda familiar, as
adolescentes, afirmaram possuir de até um (01) salario minimo, esta proveniente de
empregos nao formalizados e beneficios sociais. Oliveira, et tal (2016, p. 183) discute e
explicita que “o nivel socioeconémico das familias esta diretamente ligado ao nivel de
conhecimento das mulheres sobre questfes relacionadas aos direitos a saude na fase
reprodutiva e sexual’.

Das adolescentes entrevistadas duas residem em cidades do interior do estado (S&o
Goncalo do Amarante e Boa Viagem), e as demais moram em bairros periféricos do
municipio de Fortaleza e Regido Metropolitana. Sobre a situagdo de moradia sete residem
em casas alugadas e trés em casas proprias. A maioria das adolescentes (oito) mora com a
mae e outros parentes, apenas duas referiram a presenca do pai. Este dado demonstra as
caracteristicas do enfraquecimento da familia baseada no poder patriarcal, e traz a tona um
novo modelo familiar discutido por Kehl (2003), onde a familia baseada no poder patriarcal
comeca a ceder espaco a um novo arranjo familiar onde o poder é distribuido de forma mais
igualitaria.

Apés apresentacao das interlocutoras da pesquisa, seguimos com breve discussdo de
alguns conceitos utilizados na construcéo deste estudo. Para analisar como as adolescentes
gravidas vivenciam a maternidade e seus desdobramentos nas relacdes sociais e de
género, é preciso compreender alguns conceitos. Dentre 0s quais estdo: a maternidade e as
relacbes de género e a adolescéncia. Esta ultima, vista como uma condi¢do diferenciada e
intermediaria entre a infancia e a vida adulta, € uma construcao da sociedade moderna
ocidental recente. Como explicita Calligaris (2000, p. 02) “esse fendbmeno é novo, quase
especificamente contemporaneo. E com a modernidade tardia (com o século que mal
acabou) que essa moratéria se instaura, se prolonga e se torna enfim mais uma idade da
vida”.

A adolescéncia trata-se de um processo de intensas mudancas, seja no campo bioldgico,
psiquico ou social. Nao restritas a essas alteracdes, a adolescéncia se da em meio a um

processo de saida da infancia e a elaboracdo para a vida adulta. Onde ndo sdo mais
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aceitdveis comportamentos infantis, contudo, os mesmos ndo tem permissao para alcar

voos pela vida adulta. Como bem discorre Calligaris.

Em outras palavras, hd um sujeito capaz, instruido e treinado por mil caminhos - pela escola, pelos pais, pela
midia - para adotar os ideais da comunidade. Ele se torna um adolescente quando, apesar de seu corpo e seu
espirito estarem prontos para a competicéo, ndo é reconhecido como adulto. Aprende que, por volta de mais dez
anos, ficara sob a tutela dos adultos, preparando-se para o sexo, 0 amor e o trabalho, sem produzir, ganhar ou
amar; ou entdo produzindo, ganhando e amando, s6 que marginalmente. Uma vez transmitidos os valores
sociais mais basicos, ha um tempo de suspenséo entre a chegada a maturagédo dos corpos e a autorizagéo de
realizar os ditos valores. Essa autorizacdo é postergada. E o tempo de suspensdo é a adolescéncia.
(CALLIGARIS, 2000, p. 15).

Desse modo, o conceito de adolescéncia diz respeito a um construtor social que sofre
influéncias e alteracdes no decorrer da histéria (ARIES, 2006). Alteracdes que se ampliam
ao considerarmos a adolescéncia na sociedade contemporanea, esta se torna ainda mais
heterogénea diante do aprofundamento das desigualdades sociais e da ampliacdo e
socializacdo de expressoes culturais.

Além de compreender o qudo complexa é a adolescéncia, precisamos ainda entender como
esta se desenvolve de acordo com suas especificidades. Para este estudo, iremos
considerar a adolescente mulher mde. Analisando caracteristicas como a classe social, a
pertenca étnico-racial, a renda, a escolarizacdo e a construgdo de suas experiéncias
maternas. Para tanto, faz se necessario compreendermos o que é ser mulher nessa
sociedade e como se constroem as relagfes de género.

Destarte, tais relacdes sdo resultados de uma construgéo sécio-historica e cultural, onde a
ordem social ao longo de suas mudancas foi definindo posicfes e fungbes representativas
da mulher e do homem. Contudo, ao longo da histéria, a estrutura de poder, a distribuicdo
desigual da propriedade e a sociedade de classes estdo diretamente relacionados ao
desenvolvimento desigual dos papéis femininos e masculinos, em detrimento das mulheres,
fazendo referéncia a Saffioti (2004), prejudicando principalmente as mulheres e suas

relagdes. Acerca disso, Cisne e lamamoto (2005) afirmam.

E certo que 0 género ndo possui apenas sexo, mas possuiu classe, raca, etnia, orientacdo sexual, idade, etc.
Essas diferencas e especificidades devem ser percebidas. No entanto, dentro desta sociedade, ndo podem ser
vistas isoladas de suas macro determinagbes, pois, por mais que “o género una as mulheres”, [...] a classe ira
dividi-las dentro da ordem do capital (p.03).

A categoria género contribui para a desnaturalizacdo das relagfes desiguais entre mulheres
e homens, aqui entendidas como uma construcdo social e historica, que articula as
diferentes dimensbes da vida social, para compreender como a subordinacdo e a
dominacdo ganharam volumes diferenciados de acordo com o sexo. (SANTOS; OLIVEIRA,
2010). Aqui, ha uma complexa dinamica entre o individualismo e a sociabilidade o que
resulta na prevaléncia de alguns individuos gerando relacdes de poder e de subalternidade

sobre outros.

A dimensdo da diversidade (género, raga, orientacdo sexual, dentre outras) permite-nos verificar que as
mulheres estdo inseridas num contexto de desigualdade que, determinado por relagdes sociais historicamente
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construidas, colocando-as em situagfes de subordinacdo e opressdo, advindas seja por se apropriarem
historicamente de menos poder do que os homens; seja por seu pertencimento a uma classe dominada, alheia a
riqueza socialmente produzida ou, seja, ainda, por pertencer a uma ragal/etnia historicamente oprimida.
(SANTOS; OLIVEIRA, 2010, p. 13).

Para Saffioti (2004, p. 35) “as mulheres sao ‘amputadas’, sobretudo no desenvolvimento e
uso da razéo e no exercicio do poder”, restando-lhes um comportamento décil, tarefas como
procriar, ser mae e esposa sob a égide do casamento. E ao homem, o trabalho no espaco
publico. Tracos desses comportamentos foram identificados na fala da adolescente Catarina
(17 anos, 22 gestacao).

Eu quero voltar a estudar depois dessa gravidez, sé ndo sei se vai dar certo. Por que ndo sabe? Tenho que
cuidar dos meninos sabe levar pra creche, dar comida, levar ao médico, ensinar tarefa, essas coisas. Tudo sobra
pra mim, porque ele passa o dia fora trabalhando, e ndo tem quem cuide dos meninos.

Apos breve apanhado sobre as relagbes de género, partiremos para o entendimento acerca
da maternidade elucidados pelas interlocutoras. Que nesse contexto, configura-se como
questdo central, pois ser mulher, se realizar enquanto mulher sdo significagbes diretamente
ligadas a maternidade. Esta constitui-se como sendo um sentimento historicamente
construido. Que desenvolve caracteristicas especificas de acordo com o contexto social,
politico e econbmico. Para melhor compreensdo das representacbes da maternidade, é
necessério entender alguns movimentos da familia, relacionando historicamente tais
fendbmenos. A Revolucdo Industrial baliza os tempos de acumulagdo do capital, a
mecanizacdo da producdo por meio das maquinas e a venda da for¢a de trabalho, a época,
“nas fabricas, assim como nos demais postos de trabalho predominava a mé&o de obra
masculina”. (Oliveira, 2007, p.12).

Contudo, ndo houve mudancas apenas na esfera da producdo, as relacdes familiares
também foram atingidas pelos novos ditames da modernidade. “A privatizagdo da instituicdo
familiar e a passagem das func¢des socializadoras para o &mbito mais restrito do lar burgués
instituem alguns dos mecanismos fundamentais para a constituigdo da familia moderna”.
(AZEVEDO; GUERRA, 2000, p.52).

Aqui, o pai assume o papel publico do trabalho fora de casa, trazendo o sustento e a mulher
o trabalho privado, da esfera doméstica, o cuidado dos filhos e a harmonia do lar, esta tida
como mulher-esposa e mulher-mée, destaque para o papel da maternidade. Refor¢cando a
maior apropriagéo do poder e visibilidade social pela figura masculina, “processo que resulta
em diferentes formas opressivas, submetendo as mulheres a relagbes de dominagéo,
violéncia e violagao dos seus direitos”. (SANTOS; OLIVEIRA, 2010, p.12).

A sociedade exigia da mulher que se comportasse como um sujeito meigo e discreto
desenvolvendo fungdes primordiais como a mulher-esposa e a mulher-méae (OLIVEIRA,
2007). Tais configuracbes estavam, e até hoje permanecem resquicios, no imaginario

popular. No Brasil, tornam-se importantes alguns destaques, o modelo familiar predominante
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foi 0 modelo patriarcal, onde a familia tinha suas func¢des definidas. O papel masculino
figurava como eixo central na familia e a mulher tinha como caracteristica a procriagao.
Outra caracteristica importante para a formacao da familia brasileira ocorreu no século XIX,
o modelo posto de familia sofre significativas alteragdes. Nas grandes cidades a medicina
social (Projeto Higienista), como assinala Costa (1989), buscava a intervencdo e
reeducacdo da familia. Assim, a nova ordem familiar abrigava uma mulher-esposa-mae e
um homem responsavel materialmente pela familia. Representa¢des sociais que estruturam
até hoje as praticas sociais vigentes. A exemplo disso, a ideia da maternidade como algo
natural da mulher, “desse ponto de vista, uma mulher ¢é feita para ser mae, e mais, uma boa
mé&e” (BADINTER, 1985, p.14). Condicionando a figura feminina a representacdo da
maternidade.

Assim, para as andlises que seguem, assinalamos o pressuposto da necessidade de
superacdo de uma visdo naturalizante desses conceitos, uma vez que ser mae esta
diretamente ligado ao fato de ser mulher, porém, ndo por natureza, e sim como resultado de

uma construgao social.

Significados e percepc¢des sobre a maternidade para as adolescentes

Os valores que permeiam a mulher-mée, agora se confundem no cenario da adolescéncia.
Diante das constru¢des sociais envoltas a figura da mulher-mée, alguns estudos sinalizam a
maternidade na adolescéncia como uma busca por mudancas no status social, uma
concretizagdo da adolescente enquanto mulher e mulher adulta, significagbes que resultam
de sua socializacdo familiar e de valores historicamente construidos.

Ao longo da histéria, a maternidade vem se revestindo de acordo com os modelos sociais,
econdmicos, politicos e culturais, gerando uma necessidade de adaptacdo a cada padréo.
“As mulheres procuram se adaptar a eles para que desta forma obtenham reconhecimento
social de seu papel de mae” (MADEIRA, 1998, p. 49).

Os achados deste estudo, que trata sobre a concepcdo de maternidade para as
adolescentes atendidas no Hospital Geral Dr. César Cals, vdo ao encontro da teoria
trabalhada por Madeira (1998) em sua Dissertacdo de Mestrado. Onde séo caracterizados e
discutidos os mudltiplos discursos sobre a maternidade e a conjugalidade. Esta discorre
sobre as diferentes fases dos discursos de suas interlocutoras quando inquiridas sobre a
maternidade.

Inicialmente encontramos nas falas das entrevistadas, deste estudo, um discurso

romantizado do que seria a maternidade. Este sempre remetendo ao amor incondicional e
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natural da condicdo de ser mulher. Estar gravida para estas adolescentes representava algo

proximo a uma conquista. Vejamos as falas a seguir.

Ser mée é maravilhoso, vocé ganha um presente de Deus, que € seu filho. Sua familia fica mais carinhosa, meu
marido esta todo cuidadoso comigo. Mais 0 que é ser mae para vocé? A essas coisas é da gente, toda mulher
sabe. E vocé ja se considera uma mulher, digo uma mulher adulta? Sim, antes eu era aquela menina velha, tinha
nada, ndo era nada, agora nao, é diferente ja vou ter meu filho. (Cacia, 13 anos).

Era meu sonho ser mae, minhas irmas todas tem filho sé eu que nédo tinha. Queria o meu, sabe, cuidar dele da
carinho, essas coisas que ja é da gente, sem contar que eu vou ter minha familia né, pois ja estou morando la
com ele. (Thais, 15 anos).

Nas falas acima percebemos a presenca da maternidade como algo inerente a mulher,
cercado de realizacdes e sentimentos bons, referenciando o que Madeira (1998) chama de
discurso inaugural. Estas, ao serem inquiridas sobre a maternidade apresentam discurso
ideal de realizacdo e incorporagdo do modelo identitario. Os discursos sdo entremeados de
projecOes ideais, frases prontas, clichés e desejos rotulados como inatos a condicdo
feminina. Ficando perceptivel o quanto o discurso ideal de mée boa e santa® é disseminado
e fortalecido na sociedade como algo natural.

A disseminacgéo desse idedrio esta presente na constituicdo do ser adolescente. Os modelos
familiares, a socializagdo familiar, a escola que sO apresenta as fungBes sexuais e nao
discute as relacbes de género, o préprio desenvolver da sexualidade, muitas vezes sem
apoio e orientagdo, além do peso cultural das mensagens que condicionam a realizacao da
mulher a condi¢cdo de mée.

Sobre o desenvolvimento da sexualidade, torna-se importante destacar que as adolescentes
indicaram nos discursos certa falta de apoio por parte da escola e dos servigos de saude
quanto a orientagdes sobre a sexualidade e a reproducdo. Segundo elas, a escola “sé fala
dos 6rgaos genitais, e eu também ndo perguntava mais nada por que se ndo o pessoal fica
fazendo hora com a gente, dizendo que esta interessada demais, nessas coisas” (Paula, 15

anos). As instituicdes acabam negando a sexualidade da/o adolescente.

Sim, eu usava comprimido, mas nao me dava, ficava sentido as coisas, passando mal, ai fui no posto pro médico
passar outra coisa. Na consulta ele disse que eu tomasse injecdo, mas que nao ia adiantar muita coisa por que
eu ia continuar me sentindo mal. Ele s6 disse isso, se eu ndo quisesse engravidar ndo fizesse sexo. Ai como
eu ja tinha vontade de engravidar, ndo fui mais atras de nada e fiquei fazendo sem usar nada. (Denise, 16 anos,
grifo nosso)

Em contrapartida ao discurso inaugural supracitado, Madeira (1998) apresenta o segundo
elemento de seu estudo, o discurso da inculpacdo. Este é caracterizado por ela, como
sendo 0 momento em que apos breve reflexdo as “mulheres passam a expressar uma
sensacao de culpa, denunciando insatisfacdo e medo ao assumirem os papéis de esposa e

mae” (p. 50). Caracteristicas desse discurso foram encontradas nas falas das adolescentes,

5 Madeira refere-se a este tipo ideal de mde boa e santa como sendo aquela portadora de paciéncia, inteireza,

generosidade, bondade eterna, inabaldvel e ilimitada. Essa mulher deveria encarar o modelo da Virgem Maria
(1998, p. 57)
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algo préximo de um arrependimento, apés vivenciar as especificidades da maternidade e da
conjugalidade e refletirem sobre tais situagcfes o discurso ideal comeca a identificar algumas

desvantagens. Vejamos os discursos a seguir.

Da primeira vez eu queria muito, era novidade, eu ndo me arrependo. Mas agora se eu pudesse voltar atras eu
tinha me cuidado mais, crianga prende muito a gente, € bom e tudo, tenho minha casa meu marido, mas sei la, é
dificil sabe (Olga, 16 anos - esta na segunda gestacgao).

Ent@o vocé planejou esta gravidez? Eu queria muito engravidar, e como ndo deu certo eu tomar nada, por que
tudo eu passava mal, fui fazendo, sabe quando vocé quer e ndo quer, mas depois que aconteceu eu achei que
ndo era a hora, se pudesse ter esperado mais um pouco teria sido melhor. As condi¢cdes de dinheiro séo
complicadas [choro]. Eu ndo tenho como trabalhar desse jeito, e quando a neném nascer ai é que vai ficar dificil
por que tenho que cuidar dela. E como minha méae falava, depois que a gente tem filho tudo fica mais
complicado. (Denise, 16 anos).

Como bem coloca Demori, et tal (2016), ser mée constitui uma forma de se colocar no
mundo como sujeito social, estas, antes meninas, passaram ao status de mulher-mae, com
seus companheiros, suas casas e suas responsabilidades. Todavia, a construgdo da mulher
como esposa-mae exige esforgo e abdicacdo de tempo impedindo toda e qualquer tentativa
de busca de um espaco singular, pois o papel de esposa-méae prepondera sobre todos os
outros. (MADEIRA, 1998).

Estas adolescentes se realizam enquanto mulher, por meio da maternidade, contudo, ao
vivenciarem ou projetarem as particularidades que envolvem o processo da maternidade
acabam identificando contradi¢cbes e dificuldades em enquadrar-se no modelo construido
socialmente de mulher-esposa-mae. Madeira (1998, p.65) salienta “o quanto de culpa
carregam por ndo terem conseguido encarnar o modelo de “boa-santa-méae”.

Outro fator importante a ser destacado, diz respeito a fala da adolescente Olga (16 anos)
guando a mesma diz que seu companheiro esta trabalhando, como era antes, no espacgo
publico, e ela estd em casa a cuidar dos filhos. Fica implicito o descontento ao representar o
papel de mulher-esposa e boa mae, que tanto é valorizado na sociedade. Resultando em
um sentimento de culpa como traz Madeira (1998) e impoténcia, pois ndo conseguem
vencer as representacdes sociais postas desde o inicio de sua socializagdo. Ainda no
discurso de Olga, identificamos caracteristicas do modelo higienista onde o homem era
responsavel materialmente pela familia, ocupando os espacos publicos de trabalho e a
mulher responsavel pelas atividades domésticas e cuidados dos filhos, restrita ao ambito
privado, fomentando relacBes de desigualdade entre homens e mulheres. (COSTA, 1979).
Por fim, é importante salientar que Madeira (1998) traz ainda o terceiro discurso imputado
por essas mulheres, este caracterizado como o discurso da autonomizacdo, onde a partir de
um misto de contradicdes essa mulher consegue ascender, vislumbrar certa autonomia,
frente aos modelos identitarios enraizados. Contudo, este estudo, acreditamos por conta do

pouco tempo em campo, ndo conseguiu identificar essa terceira vertente. O que nao
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significa sua auséncia no cendrio atual, apenas exige maior espaco de reflexdo junto ao

objeto de pesquisa.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, percebemos que a gravidez na adolescéncia vista por muitos estudos
como sendo indesejada, perpassa valores e construcdes sociais. A partir desse estudo,
alcancamos a compreensdo da gravidez na adolescéncia entendendo-a como uma questao
complexa vinculada a construcdo social do que define o ser mulher e consequentemente a
representacao social da maternidade nos tempos atuais.

No cendrio pesquisado a gravidez remete a passagem para a vida adulta, porém nao sé
isso, estas consideram a maternidade como principio fundante do torna-se mulher. Todavia
€ importante destacar que esse pensamento € resultado da prépria socializacdo dessa
adolescente. E necessario compreender essa logica para que possamos trabalhar com a
perspectiva da desconstrucao social. Do contrario, continuaremos investindo alto no controle
da gestacdo na adolescéncia e ndo alcangaremos resultados concretos.

Diante do exposto, consideramos necessdaria uma discussdo com maior profundidade e
criticidade por parte da escola, das politicas e servi¢cos, direcionados as/aos adolescentes,
por meio de uma didéatica contextualizada e acessivel sobre a sexualidade, a reproducdo
humana, as relagbes de género. Para que assim meninas e meninos identifiquem novos

parametros sociais, historicos e culturais para basearem seus processos de socializagao.
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