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Resumo: O presente trabalho trata das relac6es de cuidado na sociedade burguesa, explicitando
a diferenca entre a categoria do Cuidado e a sua configuracdo no atual estagio de
desenvolvimento do capitalismo, evidenciando a sobre-responsabilizacdo das mulheres em torno
da sua execucao e reproducdo e articula a forma como o mesmo € interpretado pelas politicas
sociais.
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Abstract: The present paper deals with care relations in bourgeois society, explaining the
difference between the category of Care and its configuration in the current stage of development
of capitalism, showing the over-responsibility of women around their execution and reproduction
and articulates the way it is interpreted by social policies.
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INTRODUCAO

Este artigo surgiu da compilagéo da ultima sess&o do meu trabalho de concluséo
de curso, apresentado em abril deste ano, onde tratei da forma como a feminizag&o do
cuidado perpassa as mais variadas dimensdes da vida social imbuida da perspectiva de
Género, que encontra-se presente, tanto no ambito da produgéo da vida social, quanto
no ambito de sua reproducgéo — apesar de ser majoritariamente relegado a esta ultima.
Neste artigo buscarei apresentar a forma como a historicidade das rela¢des de cuidado
perpetua a atual configuragdo do modus operandi do sistema capitalista e a
superexploragcdo das mulheres nesse processo. Primeiramente aponta-se o carater
ontolégico do Cuidado conforme a definicdo de Passos (2018) - que explica a
valorizacdo e a necessidade social do mesmo para a constituicdo da sociedade
moderna perpassada pelos determinantes de Género, Raca e Classe. Logo apés, temos
uma breve explanacéo acerca da interpretacao do cuidado na reproducao das relacfes
sociais na sociedade burguesa e a problematizacéo sobre a responsabilizacéo feminina
pelo Cuidado, e, por ultimo, na terceira parte, falamos da forma como o Cuidado esta
presente nas familias, como o mesmo é majoritariamente desempenhado por mulheres

e do formato das politicas sociais vinculadas ao ambito da Reproducgado Social.
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CARE E O CUIDADO COMO NECESSIDADE ONTOLOGICA

Com base nos estudos de doutoramento e poés-doutoramento de Rachel G.
Passos (2018), analisaremos a categoria do cuidado para além do campo da
subjetividade e da individualidade, compreendendo que sua esséncia €, neste tempo
historico, motivada por uma série de determinagdes inerentes a sociabilidade burguesa.

A autora defende que o Cuidado é uma necessidade ontolégica do Ser Social,
mas que, devido as transformacgdes ocorridas e realizadas pela sociedade, passou a ser
visto como algo privado, invisivel e vinculado ao sexo feminino. Passos (2018) aponta
ainda que, devido as metamorfoses dos modos de producéo e da sociabilidade atual, o
Cuidado passou a ser tratado como uma dimensao do trabalho doméstico, “ndo sendo
diferenciado ou reconhecido de forma distinta em relagcdo a fungéo, ao exercicio e as
atribuicées” realizadas em casa (PASSOS, 2018, p.22).

a concepcdao de cuidado construida no presente estudo é estabelecida como a
relacdo direta entre um individuo e outro no intuito de suprir as necessidades
ontoldgicas primarias daqueles que ndo podem prové-las por si, seja devido as
fases naturais da vida (infancia e velhice), seja por adoecimento ou por outras
limitacdes impostas social ou biologicamente. (PASSOS, 2018, p.22)

Assim, a autora diferencia a categoria Cuidado — em conformidade com o acima
exposto — da forma como ela se apresenta atualmente por meio da adogéo do termo
Care, que designa especificamente a particularidade que o trabalho de cuidar assume
no capitalismo contemporéneo, abrindo possibilidade para sua profissionalizacéo,
comercializacdo e, consequentemente, sua superexplora¢do pelo modo de producéo
capitalista.

Apesar disso, alguns autores ainda tratam a dimensdo do Care como
indissociavel das demais atividades desempenhadas no ambito doméstico, por estarem
de alguma forma ligadas a propensdo de bem-estar aos individuos que convivem e
interagem entre si, apontando que a separacao entre o Care e o trabalho doméstico nao

é explicita, tal como vemos a seguir:

O Care, dessa forma € um componente do trabalho reprodutivo que néo
equivale ao trabalho doméstico, mas é geralmente executado junto com outras
atividades domésticas — razéo pela qual a linha que separa o Caree o trabalho
doméstico néo é téo clara. O trabalho de Careenvolve servicos pessoais para
outrem: atividades que se voltam para as necessidades fisicas, intelectuais,
afetiva e para outras demandas emocionais de cOnjuges, filhos e pessoas
idosas, doentes ou com deficiéncias. Isso inclui tarefas da vida cotidiana,
abarcando a manutencdo da casa (cozinhar, limpar, lavar e mesmo fazer
compras) e a existéncia pessoal (dar banho, alimentar, acompanhar,
transportar). (BORIS, 2014, p.103 apud PASSOS, 2018, p.92-3).

Frisamos a necessaria separacdo entre as atividades realizadas no ambito do
trabalho domeéstico, dividindo aquelas relativas exclusivamente a manutencéo do lar,

como lavar, limpar e cozinhar, daquelas relativas a manutencdo do vinculo e do

dispéndio de tempo no cuidado com o outro. Apesar disso, convém reconhecer que se
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trata de um conceito de dificil separacéo, haja vista que o dispéndio de tempo para a
manutencdo do lar também afeta a relacdo de bem-estar entre os individuos que ali
convivem.

Entretanto, defendemos a separacdo dessas duas dimensbes, dada
principalmente a afirmacgéo de Passos (2018) com relagéo as necessidades ontologicas
presentes no processo de cuidar que envolvem necessariamente a relacdo de um
individuo com o outro. A manutencdo do ambiente doméstico influencia no sentimento
de bem-estar, porém ndo supera a importancia da relacdo construidas entre os
individuos no processo de cuidar e ser cuidada(o).

A defesa da autora com relagdo a afirmagdo do cuidado enquanto uma
necessidade ontolégica é de fundamental importdncia para a compreensdo do
desenvolvimento do Ser Social, principalmente quando pensamos a sua viabilizag&o por
meio da interagdo humana em sociedade, objetivando a perpetuacdo da espécie e a
reproducdo de um determinado modo de producéo e sua sociabilidade, de acordo com
0 tempo histérico em que essas relacdes séo construidas.

Passos (2018) ainda destaca que as necessidades humanas desenvolvidas ao
longo do decurso historico também sofreram modificagdes, pois como as mesmas estéo
relacionadas ao desenvolvimento da forma de sociabilidade, sempre existird a
possibilidade primordial de se criarem novas necessidades e novas formas de atendé-
las, com base nos principios da categoria "Trabalho" explicada por Netto e Braz (2012),
por meio da qual mulheres e homens tém a capacidade de planejar e antecipar suas
acoes.

Os autores esclarecem, ainda, que somos parte da natureza, e que ha em nos
um conjunto de necessidades que sempre devem ser atendidas, como alimentacgéo,
abrigo, reproducao bioldgica, entre outras. Porém, a diferenca aqui presente se da pela
variedade de formas que utilizamos para atender a essas necessidades. A acdo humana
nao se restringe a um numero limitado de acdes pensadas para atender necessidades
pré-determinadas pela natureza, pelo contrario, ha sempre inovacdes, criando novas
necessidades e também novas formas de satisfazé-las.

Assim como o Cuidado esta imerso na realidade social burguesa, que também
€ patriarcal e racista, imersa em relacdes alienantes, torna-se dificil desvenda-lo como
uma necessidade ontolégico-social. Porém, ao compreendermos a “conexao
materialista dos homens entre si, conex&o que depende das necessidades e do modo
de produgéo e que é tdo antiga quanto os proprios homens” (MARX e ENGELS, 2007,
p.34 apud PASSOS, 2018, p.97), temos a possibilidade de separar a atividade de Care
do Cuidado e, entdo, reconhecer este ultimo como uma necessidade fundamental para

o desenvolvimento e sobrevivéncia do Ser Social.
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A apreensao do Cuidado como uma necessidade ontoldgica € o que possibilita
seu estudo para além do caréter subjetivo e individual que apresenta em sua aparéncia,
pois a mesma se inicia com o entendimento de que o Cuidado atende a necessidades

inerentes ao desenvolvimento e constituicdo do Ser Social.

Em sintese, o Care é aqui compreendido como uma relagdo direta de um
individuo com outro, a fim de promover a manutencéo e perpetuacéo da vida
(amamentando, alimentando, dando banho, abrigando e etc.). Ele tem sido um
trabalho executado por mulheres e que ainda se encontra vinculado a
generificacdo de atributos considerados femininos, o que invisibiliza o seu
reconhecimento como trabalho e consequentemente sua profissionalizacéo. Ja
o cuidado aqui, € identificado como necessidade ontolégica do ser social e que
vem sofrendo transformacdes de acordo com as mudangas nos modos de
cooperagao. Ele faz parte das necessidades universais do ser social e o Careé
a sua particularizagdo no cenério do capitalismo contemporaneo. (PASSOS,
2018, p.99)

Deste modo, apos a diferenciacdo de Care e do Cuidado enquanto fundamental
para o atendimento de necessidades ontoldgico-sociais de mulheres e homens,
acreditamos ser relevante compreender os determinantes referentes ao cuidado

enquanto atribuicao feminina.

A SOCIEDADE E O ATO DE CUIDAR: A FEMINIZACAO DO CUIDADO

A constituicdo de um modelo familiar burgués foi fundamental para a designacao
social do trabalho de cuidar como atividade inerentemente feminina, de carater privado,
excluido da vida publica e distanciado, portanto, da esfera produtiva, “deixando-o
exclusivamente na Reproducdo Social, de modo a ndo reconhecé-lo na qualidade de
necessidade ontolbgica do ser social.” (PASSOS, 2018, p.73). Assim, o cuidado passou
a ser visto como uma atividade sem valor de troca, menos importante e limitado a
possibilidade de reproduzir os modos da vida social.

O modelo de familia burgués tem como base a inferiorizacdo e desvalorizacéao
das mulheres. Entretanto, essa desvalorizacdo ocorre de diferentes formas, a depender
da Classe social e da Etnia a qual pertence esta mulher. Passos (2018) defende, em
concordancia com Saffioti, que a Classe e 0 Género séo construidos simultaneamente
ao longo da histéria, “o patriarcado e o capitalismo ndo sdo autbnomos, nem mesmo
interconectados, mas o mesmo sistema. Como formas integradas, eles devem ser
examinados juntos.” (SAFFIOTI, 1992 apud PASSOS, 2018, p.82)

Assim como devem ser analisados conjuntamente os determinantes de Género
e Classe, conforme acima apontado, o desvelamento da sociedade brasileira coloca
também o determinante de Raca como fator fundamental para a compreenséo das
relacdes sociais aqui desenvolvidas. Portanto, acreditamos que, apesar de anterior ao

capitalismo, o patriarcado e o racismo adquirem formas inerentemente capitalistas na
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sociedade atual, e por isso devem ser estudados como um Unico sistema. Desta forma,
ndo ha como compreender o Cuidado, enquanto parte da reproducao do sistema, sem
pensar de que forma os diversos atores sociais se inserem na sociedade atual.

O trabalho de cuidar, ou Care, compde o mito de “qualidades femininas”, onde
junto a outros elementos sociais, € tratado como se fizesse parte do processo natural
de Ser mulher. Mas, conforme ja vimos, a humanidade tem a capacidade de socializar
0S processos naturais; transformando e modificando a natureza, criamos novas formas
de satisfazer & novas necessidades. Portanto, a tendéncia a naturalizagdo é um
argumento conservador utilizado com fito de manter intocada a estrutura da sociedade
tal como a mesma se encontra atualmente.

Ou seja, a designacgédo social do Care as mulheres € uma forma de referenciar o
capital com subsidios de manutencédo da exploracdo/dominacéo de mulheres, em todos
0s ambitos da vida social.

(...) aresponsabilidade ultima pela casa e pelos filhos é imputada ao elemento
feminino. Torna-se, pois, clara a atribui¢é@o, por parte da sociedade, do espaco
doméstico & mulher. Trabalhando em troca de um salario ou néo, na fabrica,
no escritério, na escola, no comércio ou a domicilio, como é o caso de muitas
mulheres que costuram, fazem croché, tricd, doces e salgados, a mulher é
socialmente responsavel pela manutengdo da ordem na residéncia e pela
criacdo e educacao dos filhos. Assim, por maiores que sejam as diferencas de
renda encontradas no contingente feminino, permanece esta identidade basica
entre todas as mulheres. A sociedade investe muito na naturalizacdodeste
processo. Isto &, tenta fazer crer que a atribuicdo do espaco doméstico a
mulher decorre de sua capacidade de ser mée. (SAFFIOTI, 1987, p.9 apud
PASSOS, 2018, p.82-3)

Essa citacdo traz muitos elementos importantes para nés, alguns ja trabalhados,
porém se faz importante frisar a tentativa de naturalizacdo que perpassa toda a trajetoria
de lutas feministas, mesmo com as variantes de Classe e Racga. No caso brasileiro,
mulheres pobres e negras sempre ocuparam areas além da esfera reprodutiva, devido
as necessidades materiais de complementar a renda familiar ou gerir a prépria casa
como chefes de familia. Estas, quando saem para trabalhar, designam o cuidado de
seus proéprios filhos a outras mulheres, compartilhando as responsabilidades de Care

umas com as outras.

O cuidado, construido e enraizado na sociedade patriarcal, atribuiu e atribui as
mulheres a efetiva participacdo na manutenc¢éo da vida de sua familia, por meio
de diversos cuidados dispensados aos seus membros, como amamentar,
cozinhar, lavar e passar as roupas, arrumar a casa, educar as criangas, cuidar
de sua higiene, cuidar de deficientes e idosos, ser boa esposa etc. Isso implica
a construcdo de uma identidade feminina ligada ao papel de mée, em que cabe
as mulheres como Unica, exclusiva e possivel funcéo social a de cuidadoras e
reprodutoras. (FILHO, 2015, p.85 apud PASSOS, 2018, p.95)

A mistificacdo que atribui o trabalho doméstico a capacidade da mulher de gerar
filhos esta ligada ao mito do amor materno. “De acordo com este pensamento, € natural

que a mulher se dedique aos afazeres domésticos, ai compreendida a socializagdo dos
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filhos, como é natural a sua capacidade de conceber e dar a luz” (SAFFIOTI, 1987, p.9
apud PASSOS, 2018, p.85)

Passos (2018) destaca que a continuidade desses valores ndo ocorre somente
por meio das relagBes familiares, apesar de a mesma ser a principal estratégia de
Reproducéo Social. A escola, por exemplo, também possui papel fundamental nesse
processo, assim como a igreja. Todas essas instituicbes sdo responsaveis pela
disseminacao e perpetuacao de valores e atitudes que contribuem para a construgéo de
relacdes generificadas entre corpos e subjetividades, produzindo uma idealizac&o de
estereotipos.

Guedes e Daros (2009) tratam sobre o cuidado feminino, explicitando elementos
gue o conformam desta forma de acordo com os ditames da sociabilidade burguesa,
onde as atividades que derivam do cuidar sdo atribuidas a natureza feminina, como se
fossem aspectos de uma realidade independente de seus sujeitos e que se apresenta
como eterna.

As autoras lembram que sao vetores sociais 0s que vinculam o cuidado dos
familiares, em todas as fases da vida possivel, as mulheres. E, no entanto, 0s mesmos
se apresentam como se fossem apenas biolégicos. Ja vimos a capacidade humana de
socializar processos naturais, porque entdo a atribuicdo do Cuidado as mulheres
permanece ainda como fato natural inalteravel? A gue tipo de estrutura social este tipo
de formatacéo do fazer social feminino corresponde?

Conforme Guedes e Daros (2009), ainda ha a indissociabilidade entre as esferas
da vida privada e da vida publica, que representam os ambitos da Reproducao e da
Producédo Social, pois ambas respondem as necessidades inerentemente humanas. O

cuidado, nesse contexto, é tido como

Naturalizado, rotineiro, repetitivo. O cuidado do outro atribuido as mulheres se
distancia de qualquer teleologia e aparece como uma causalidade que se
impde sobre a forma de uma toler&ncia avessa a praxis humana (GUEDES e
DAROS, 2009, p.126)

A negacao da categoria trabalho presente nessas relagfes € um dos fatores que
contribuem para sua subalternizagdo e atribuicdo de menor prestigio social. Heller
(1972) considera que o trabalho, a sociabilidade, a universalidade, a consciéncia e a
liberdade sdo valores que contribuem para o enriquecimento dos componentes da
esséncia humana, ndo sendo autbnomos, mas sim inscritos na conexdo da
particularidade com a universalidade humana, presentes portanto, na possibilidade de
se fazer escolhas livres. (apud GUEDES e DAROS, 2009). Portanto, concordamos com
as autoras que a incumbéncia do cuidado pode ser atribuicdo de todos os individuos

sociais, sem distincdo de Género.
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Cabe frisar que compreendemos Género enquanto uma categoria ontolégico-
social que se expressa através de um padrdo de organizacao social, conforme apontam
Veloso e Bezerra (2004). Os autores implicam sua abrangéncia para além de questdes
biologicistas, que fazem referéncia ao sexo bioldgico dos individuos, apresentando a
categoria de forma contraria a explicagdo dada pelo senso comum a existéncia das
desigualdades sociais entre mulheres e homens. Ou seja, explicam que ndo se trata
apenas de apontar e definir “papéis sociais” atribuidos ao sexo feminino ou ao sexo
masculino, mas sim entender como essa logica se reproduz e a quais interesses ela
atende.

A negacdo da existéncia de uma esséncia natural, feminina ou masculina,
imutavel e universal € um ponto de partida importante para compreendermos a forma
como as relagbes de Género foram criadas e permanecem mutaveis na sociedade,
adaptando-se de acordo com o0 modo de producéo vigente. Essa caracteristica historica
e social desta categoria explica a forma como “a divisdo do poder realizada entre
homens e mulheres, mediada pelo Género, ocorre de maneira desigual, tendendo a
favorecer os primeiros.” (VELOSO e BEZERRA, 2004, p. 108).

Assim, compreendemos a importancia da continuidade do trabalho doméstico e
das relacdes de cuidado diminuido a esfera privada que compde os “afazeres
femininos”, nos moldes atuais, para a perpetuacdo do modo de producédo capitalista.
Pois, o trabalho realizado no ambito domiciliar e, portanto, ndo-remunerado, pode ser
lido como a continuacdo da extracdo de mais-valia pelo capitalista durante o “tempo
livre” das trabalhadoras.

Ora, como o salario pago a forca de trabalho é, em teoria, o equivalente
necessario ao atendimento das necessidades basicas do trabalhador, mediado pelas
lutas coletivas em torno desta demanda, dentre essas necessidades, deveria destacar-
se a de Reproducdo Social. Cecilia Toledo (2005) afirma que, na relacdo de trabalho
domeéstico, a continuada extracdo de mais-valia realizada durante o tempo livre das
trabalhadoras(es) torna gratuita a mao de obra despendida na realizacdo desse
trabalho. A autora aponta que “se o salario € 0 necessario para a sobrevivéncia do
trabalhador, ou seja, para a reproducédo da forca de trabalho, o trabalho doméstico
deveria fazer parte desse calculo, e, no entanto, ndo o faz.” (TOLEDO, 2005, p.51 apud
PASSOS, 2018, p.88)

Esse trabalho ndo tem a pretenséo de esgotar os determinantes acerca de quem
cuida, porém sentimos a necessidade de sinalizar que, historicamente, o lugar das
pessoas que se colocam disponiveis para o cuidado do outro ndo é valorizado —
justamente devido ao atrelamento dessa funcao ao que é socialmente designado como

“fungdo das mulheres” nessa sociedade. E, assim como 0s demais cargos de menor
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prestigio social agregado, quando da profissionalizacdo do cuidado (englobando o
trabalho doméstico e o Care), as pessoas que ocupam esse lugar sdo majoritariamente
mulheres negras.

O trabalho é a categoria que rege a organizacao da sociedade, perpassando as
esferas de Producdo e de Reproducgéo Social. Esta Ultima ndo é apenas um apéndice
da primeira, mas sim tdo importante quanto para o pleno desenvolvimento societario.
Buscamos afirmar, em concordancia com Rachel Passos (2018), que o cuidado se

estabelece de forma ineliminavel entre as relacdes sujeito-sujeito.

O CUIDADO NO AMBITO DA FAMILIA

A familia possui um papel importantissimo na reproducgéo dos valores imperantes
na ordem vigente, pois a mesma atende as necessidades estruturais de manutenc¢éo da
vida dos trabalhadores. Considerando que, no capitalismo, o produto do trabalho
coletivo € apropriado privadamente e convertido em mercadoria, o aprofundamento da
alienacdo na producéo é parte integrante dos processos de desumanizagao, que resulta
na satisfagdo de poucos em detrimento das necessidades sociais da maioria. A familia,
portanto, se torna peca fundamental de legitimacdo desse modo de producéo, tendo
como base o exercicio da funcdo precipua de perpetuar o atual modo de produzir a vida

em sociedade.

Se nas “sociedades dos animais” a continuidade é garantida pela reproducao
dos organismos em seu fundamento biolégico, nas sociedades humanas a
reprodugdo ndo se limita ao nivel de sua natureza fisica, mas ao contrério, a
diviséo sexual gerada pelo trabalho na sociedade humana cria as suas préprias
condicdes de reproducédo de existéncia. O trabalho se pde, como for¢a motriz,
como condutor do processo social, mas se esvai e se dilui no mundo dos
fendmenos, conferindo-lhe importancia singular. Ele s6 se expressa engquanto
possibilidade de evidenciar as outras instancias da vida social. Assim, a
linguagem, as formas de cooperacao, a primeira divisdo do trabalho tem sua
forma de representatividade no trabalho, mas ndo numa relagdo mecénica,
direta. Essas instancias s6 se tornardo possiveis a partir das realiza¢des, no
mundo concreto das ag¢Bes conjuntas dos homens, determinadas pelo
complexo da reproducdo da vida social, mediatizado pelo trabalho.
(SEMEGHINI, 2009, p.55-6 apud PASSOS, 2018, p.95-6)

A centralidade da familia para a atual compreensao da forma como as relagées
sociais sdo constituidas e reproduzem padrfes de Reproducdo Social varia de acordo
com o tempo histérico ao qual estdo submetidas. E, como o trabalho de cuidar esta
liminarmente ligado a forma como as familias se constituem, veremos como as politicas
sociais se expressam por meio delas.

Buscamos pensar a forma como as politicas sociais no Brasil se voltam
prioritariamente para o ambito familiar. Com base em Mioto (2009), veremos a familia
como instancia de protecdo e como possibilidade de “recuperagéo e sustentagao” de

um modo de producdo especifico. A autora traz a historicidade do reconhecimento da
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familia como unidade de protecao social nas sociedades pré-capitalistas, baseada nas
acoes solidarias e filantropicas de igrejas e instituicbes afins, e sua transi¢cdo para o
modo de producdo capitalista, onde passa a ser pautada por meio do salério individual
percebido por seus membros.

Neste momento de consideragédo da familia como esfera privada e autbnoma, a
autora reforga a existéncia de uma clara divisdo entre homens e mulheres, sendo o
homem o individuo responsavel moral pela provisdo familiar. Assim, Mioto (2009)
destaca a assuncao da familia como uma unidade “natural” de prote¢ao social, em
acordo com sua possibilidade de acesso ao mercado para sua sustentacao e inclusao
social. “Na formacéao capitalista sob a égide do liberalismo, a familia se conforma como
0 espaco privado por exceléncia e, como espaco privado, deve responder pela protecdo
social de seus membros.” (MIOTO, 2009, p.133)

Fica claro assim, que os padrdes de Género nessa sociedade ndo dizem respeito
apenas a socializacdo das mulheres, mas encontra-se presente também nas relacdes
entre homens e homens, homens e mulheres e mulheres e mulheres. Deste modo, cabe
a familia prover as lacunas deixadas pelas politicas sociais com relacéo ao atendimento
das necessidades sociais e ontoldgicas dos individuos.

Como o desenvolvimento do modo de producgéo capitalista se deu de forma
diferenciada ao redor do globo, Mioto (2009) traz, junto as reflexdes de Di Giovanni
(1998 apud MIOTO, 2009), a caracterizacdo das politicas sociais nos paises que
passaram pela experiéncia do Welfare State e também daqueles que ndo puderam
passar por essa experiéncia — devido a questdes objetivas, pois 0s mesmos tiveram
grande participacdo em subsidiar a possibilidade de desfrute deste momento pelos
paises centrais.

Assim, os autores caracterizam as politicas sociais em dois grupos: politicas de
desfamilizacdo, quando o Estado assume mais responsabilidades no ambito da
Reproducédo Social, abrandando o peso para as familias de o fazerem por si s6,
ofertando servicos que desoneram a familia, principalmente a mulher, pois, como ja
vimos, essas fun¢des sobrecarregam majoritariamente as mulheres das familias — mais
presentes nos paises centrais; e politicas de familismo, onde ocorre o contrario, 0
Estado insiste na responsabilizacdo das familias por sua quase integral Reproducgéo

Social — mais presente nos paises periféricos.

Os paises com maior grau de desfamilizacdo sdo os de Estado da social-
democracia, que é 0 caso dos paises escandinavos. Esses tém para as
politicas sociais o objetivo de “socializar antecipadamente os custos
enfrentados pela familia, sem esperar que a sua capacidade se esgote”. Nos
Estados de Bem-Estar de carater familista existe uma explicita parceria entre
Estado e familia, e o quantum de prote¢éo assumido pelo Estado e pela familia
€ que caracteriza maior ou menor grau de familismo. (...) a medida que a
énfase institucional na regulacdo e na organizacdo de protecdo social recai
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muito mais na familia que no mercado ou no Estado, ela [a familia] se constitui
em fonte principal de provisao das necessidades sociais. Nesse modelo a acéo
publica tende a ocorrer mediante a faléncia da familia na provisdo de bem-
estar e na sua impossibilidade de compra de bens e servigos, no mercado.
(CAMPOS e MIOTO, 2003, p.174 apud MIOTO, 2009, p.136).

Tendo em mente que as politicas publicas ndo sdo neutras, as mesmas sao
construidas de forma a beneficiar determinados interesses, e tendem a concordar com
a logica tradicional do Estado. Assim, Guedes e Daros (2009) apontam que, para que
seja possivel atingir a igualdade das relacdes sexuais na execucao das politicas, €
necessario que a perspectiva de Género abarque a totalidade da rede em que as
mesmas sdo desenvolvidas.

E importante analisarmos esses conceitos para entendermos como a divisdo
sexual do trabalho implica diferentes condicionantes a depender do pais e da Classe
social dos sujeitos envolvidos. Uma familia que vive num dos paises com politicas
sociais de carater de desfamilizacdo consegue estabelecer relagdes mais igualitarias,
pois o Estado se ocupa de mais funcdes, com a disponibilizacdo de creches,
lavanderias, restaurantes e demais servigcos publicos para desonerar as mulheres de
exercerem este papel, além de suas rotinas de trabalho.

Nos paises onde a politica social tem carater predominantemente familista,
temos o reforco dessas relagbes desiguais, pois as familias sdo cobradas a dar conta
de todos os processos que perpassam ao atendimento de suas necessidades,
referentes ao ambito da Producdo e da Reproducdo da vida social. Nesse contexto,
Mioto (2009) aponta o reaparecimento de criticas ao modelo de Bem-Estar social,
relacionadas ao seu alto custo, improbidades de gerenciamento e o0 incentivo a

dependéncia dos individuos em relacéo aos beneficios do Estado.

Dessa maneira dilui-se a responsabilidade coletiva da prote¢do social e
recoloca-se em cena a tesa da responsabilidade dos individuos, ou melhor, de
suas familias na provisdo do bem-estar. (...) Ou seja, a crise do Estado de Bem
Estar implicou na adogdo de uma “solugédo familiar” para a protegéo social,
guando se caminhou para a reducéo da dependéncia em relacéo aos servigos
publicos e para a “redescoberta” da autonomia familiar enquanto possibilidade
de resolver seus problemas e atender suas necessidades. (MIOTO, 2009,
p.139)

Nesse modelo, a qualidade de vida das familias passa a estar diretamente ligada
a sua insercdo no mercado de trabalho e, portanto, a satisfacdo de suas necessidades
vai depender da renda que recebem. Esse fato assume conotacdes diferenciadas a
depender dos determinantes de Raca e Género também, pois o acesso a bens e
servigos desta forma passa a incrementar as desigualdades entre as Classes sociais.

Mioto (2009) afirma que as politicas sociais de carater familista tendem a reforgar
a diferenciacao atribuida a mulheres e homens na esfera doméstica e condicionam a
sua presenca no mercado de trabalho. Ou seja, a inser¢cdo da mulher no mercado de

trabalho depende de maiores condicionantes que o homem, pois ela necessita conciliar
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as atividades relacionadas ao ambito doméstico, ao ambito do cuidado e ainda a

subalternizacdo no ambito do mercado.

Na obra “Falcdo: mulheres do trafico”, Athayde e Bill (2007) relatam seus
encontros com diversas destas maes, esposas, filhas e irmés. O autor mostra
que, muitas vezes, as familias pobres chefiadas por mulheres sofrem com a
cobranca da sociedade no que se refere aos cuidados e protecdo de seus
membros, sentem-se impotentes e isoladas e com dificuldades para
assumirem sozinhas a protecao da familia. (BRASIL, 2016, p.18)

A influéncia da ideologia neoliberal em todas as dimensfes da vida social
desencadeia, nos paises periféricos, um processo de supervalorizacdo da familia. Nos
paises pobres, marcados estruturalmente por desigualdades sociais perpassadas pelos
determinantes de Classe, Género e Raga, essa supervalorizacao da familia passa a ser
incentivada por organismos internacionais que pautam a forma como as politicas sociais
devem intervir na sociedade, direcionando-as com base nos critérios da focalizacao,
privatizacdo e participacdo da sociedade civil na execucdo de programas e Sservicos
sociais. (MIOTO, 2009).

Assim temos a expansao do carater compensatério das politicas sociais, que
influem diretamente nas relagées sociais e no desempenho de atividades inerentes a
reproducdo e socializagcdo humana. Nesse momento também surgem, a nivel
internacional, programas de transferéncia de renda, que reafirmam a centralidade da
familia como unidade de manuteng&o e protecéo social, reforcando o carater familista
da politica social e ndo atendendo ao objetivo de proporcionar a mulheres e homens a
possibilidade de escolha real de vida (MIOTO, 2009).

Temos, portanto, a implantacdo de programas assistenciais que restringem
ainda mais a liberdade das familias. Passos (2018) sinaliza que o cuidado pode e deve
ser provido pelo Estado através de politicas publicas que visem, eficientemente,
promover a protecdo social invés de transferir para as familias as responsabilidades que
o Estado deveria assumir, pois esta l6gica deveria compreender que as familias ndo
sdo apenas espacos de dispéndio de cuidado entre individuos, mas sim espacos a

serem cuidados.

CONCLUSAO

Assim como o trabalho de conclusdo de curso, este artigo foi inspirado pelas
minhas experiéncias enquanto estagiaria em dois campos de atuacdo distintos; o
primeiro em um Programa de Atencdo Domiciliar, que supervisionava 0s servigos de
Home Care prestados aos segurados pelo plano de salde — em sua maioria idosos
acamados — e 0 segundo, na Unidade Materno Fetal de um Hospital Federal, e portanto,

de alta complexidade.
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Ambas as experiéncias, por mais distintas que parecam, permitiram-me perceber
que, desde a mais tenra idade até a velhice, o Cuidado prestado aos individuos que
dele necessitavam séo realizados — em sua maioria esmagadora — por mulheres.

Percebi que, quando a familia assume integralmente o cuidado de seus
membros, 0 mesmo passa a depender quase exclusivamente das mulheres que
compdem este nucleo familiar, sobrecarregando-as com o peso da obrigatoriedade do
cuidado ser determinado como espaco feminino. Mesmo que uma mulher opte por ndo
cuidar, ela é vista socialmente como aquela que deveria cuidar. Nao se trata de uma
escolha esta atribuicdo, mas sim algo forjado socialmente para suprir interesses sociais
que ndo sdo os das mulheres, mas sim do préprio modo de producdo que temos
atualmente.

Portanto, é possivel inferir que a feminizagdo do cuidado n&o € natural, ndo é
essencialmente feminina, mas sim imposta as mulheres e suas familias pois se trata de
um espaco que nao gera lucro diretamente, relegado como atuagdo menos importante
e de competéncia privada ao ambito familiar para que os interesses préprios do modo
de producdo capitalista ndo sejam comprometidos. Com esse entendimento
percebemos que se trata de um tema que deve ser apropriado coletivamente para irmos
de encontro a esta ordem preestabelecida e construir uma nova sociedade, livre da
exploracdo e dominacéo de Género, Raga e Classe, como aponta o principio VIII do

nosso codigo de ética profissional.
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