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Resumo: Este artigo tem por objetivo discutir sobre a categoria alienagéo no intercambio material entre
o0 homem e a natureza, a partir do trabalho na reproducgéo social. Compreende-se que a alienagéo, em
suas variadas formas, consubstancia-se como obstaculo do devir humano ao mesmo tempo em que
esta instituida nesse processo, além disso, € intrinseca ao desenvolvimento das forgas produtivas.
Palavras-chave: Alienacao. Natureza. Trabalho.

Abstract: This article aims to discuss about the category alienation in the material exchange between
man and nature, from work on social reproduction. It is understood that alienation, in its various forms,
constitutes itself as an obstacle to human becoming at the same time as it is instituted in that process,
and is intrinsic to the development of the productive forces.
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Introducao

O presente escrito objetiva refletir sobre a categoria alienagéo, de forma inicial e
introdutdria, com base na compreenséo ontolégica da categoria, bem como do intercambio
material entre 0 homem e a natureza a partir do trabalho na reprodugao social. Tal delimitagcédo
justifica-se diante da vasta malha de mediagdes existentes entre a alienagéo e o trabalho
(LESSA, 2012), cujo as analises necessitam do devido aprofundamento tedrico e

epistemolégico, mas ndo sao o objeto de estudo no momento.

Conforme Lessa (2012), do ponto de vista das categorias internas ao trabalho, a
alienagao encontra-se fundamentada em dois momentos: a contradigdo do desenvolvimento

humano-social e os valores e processos valorativos. Tais reflexdes partem da concepcéao
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lukacsiana sobre o trabalho. Assim, as sec¢des estao organizadas e fundamentadas nas

reflexdes sobre alienagao e trabalho com base nesses dois momentos articulados entre si.

“0O trabalho produz maravilhas para os ricos, mas produz privag¢ao para o trabalhador”:

a contraditoriedade do desenvolvimento social humano na reprodugao social

Segundo Marx (2010), “[...] quanto mais o trabalhador produz, menos tem para
consumir; que quanto mais valor cria, mais sem-valor e indigno ele se torna; quanto mais bem
formado o seu produto, tanto mais deformado ele fica; [...]" (p. 82). A contradi¢do explicitada
no trecho da obra de Marx sobre alienacéo expressa o sentido antagdnico do devir humano e

o duplo sentido exposto no processo de trabalho.

O trabalho, enquanto categoria fundante do ser social, se entrelaga na dindmica
social em uma totalidade. E através do trabalho que o homem transforma a natureza “[...] em
bens necessarios a reproducao social’ (LESSA, 2012, p. 25). A forca de trabalho do homem,
além de transformar a natureza, se constitui como uma das atividades que formam as relagdes

sociais e interligam os homens a outros homens formando uma complexa teia de relagoes.

O intercambio material realizado por meio do trabalho entre o0 homem e a natureza,
em conjunto com a capacidade de antecipar e planejar no plano do pensamento os possiveis
resultados nos processos de trabalho, possibilitou, historicamente, o desenvolvimento das
capacidades humanas, bem como no desenvolvimento das relagbes sociais cada vez mais
complexas. O dominio da natureza consubstanciado na troca material a partir do trabalho nao
so funda a transformacao do homem, como o difere dos outros animais, a partir da capacidade
teleoldégica e casualidade. Segundo Vazquez (2011) “o trabalho constitui uma satisfagéo

imediata de uma necessidade; ndo imediata como o seria uma satisfagao instintiva.” (p.74).

Com efeito, ndo se trabalha para fazer uso imediato daquilo que é produzido. A
satisfagdo real abre caminho para uma satisfagdo ideal e possivel, com o que o
trabalho adquire um carater universal e abstrato. Trabalhando para si, para satisfazer
uma necessidade determinada, o homem troca a satisfagdo de sua necessidade pela
satisfagdo das necessidades dos outros; desse modo, na medida em que satisfaz uma
totalidade de necessidade, trabalha para todos (VAZQUEZ, 2011, p.74).

O processo explicitado pelo autor acarreta na divisao do trabalho, em um movimento
entre o universal e abstrato, entre a satisfagao da propria necessidade e das necessidades
dos outros. Ainda assim, segundo Marx (2010), ndo ha como atender as necessidades sem o
intercambio material com a natureza, ou seja, nada pode ser criado sem a natureza, sem o
mundo exterior. Conforme o autor “Ela € a matéria na qual o seu trabalho se efetiva, na qual

o [trabalho] ¢é ativo, [e] a partir da qual e por meio da qual [o trabalho] produz.” (p.81). Para
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além da efetivagao do trabalho, a natureza é quem oferece os meios de vida e de subsisténcia

fisica do trabalhador.

Na sociedade burguesa, apenas o operario trabalhador interessa no processo de
producdo enquanto instrumento de produgdo. A esséncia humana do operario é negada
durante a produgéo (VAZQUEZ, 2011). Segundo Marx (2010), o trabalho humano é a fonte
dariqueza, no entanto, sua situacédo na condigao de operario nesse processo é extremamente
desigual e em desvantagem em relag&o ao capitalista.

Nesse sentido, na produgao capitalista é gerado valor por meio da for¢a de trabalho.
Sao resultantes desse processo o tempo de trabalho excedente e o tempo de trabalho

necessario para reproducao da forga de trabalho:

A forga de trabalho tem seu valor determinado pelas necessidades sociais exigidas
para reproduzir a sua condi¢cdo de existéncia de acordo com o contexto histérico-
social. O trabalho excedente e o mais-valor, é o verdadeiro lucro do detentor dos
meios de produgdo que investe seu dinheiro (capital) na compra dos meios de
produgdo (capital constante) e de forca de trabalho (capital variavel). Estes em
funcionamento pela agéo do trabalhador, durante o processo de trabalho, produz o
novo valor e, com isso, o burgués obtém mais capital do que investiu inicialmente no
processo de produgéo. (LARA, 2015, p.12).

A apropriagao do trabalho excedente que enriquece o capitalista e desvaloriza o
trabalhador e o seu trabalho, desencadeia antagonismos. A desvantagem do operario em
relagcdo ao capitalista, como explicitado por Marx, revela a real necessidade da economia
politica burguesa ao considerar o trabalho uma mera categoria econémica: “trabalhar é
produzir mercadorias, riquezas” (VAZQUEZ, 2011, p.124).

E nesse sentido que Vazquez (2011), fundamentado em Marx, afirma que existe uma
dimensao mais profunda do que somente a dimensao econdmica permeando o trabalho. Essa
desvantagem antagdnica, consubstanciada na teoria do valor trabalho, afeta vitalmente a sua

condi¢do humana.

Quanto mais, portanto, o trabalhador se apropria do mundo externo, da natureza
sensivel, por meio do seu trabalho, tanto mais ele se priva dos meios de vida segundo
um duplo sentido: primeiro, que sempre mais o0 mundo exterior sensivel deixa de ser
objeto pertencente ao seu trabalho, um meio de vida do seu trabalho; segundo, que
[o mundo exterior sensivel] cessa, cada vez mais, de ser meio de vida no sentido
imediato, meio para a subsisténcia fisica do trabalhador (MARX, 2010, p.81).

O duplo sentido apresentado por Marx direciona a reflexdo para a categoria
alienacgao. A atividade material de transformagado da natureza desenvolvida pelo operario a
partir do trabalho, constréi um universo de mercadorias, esta atividade é alienada, pois é “a
criacao de um objeto no qual o sujeito ndo se reconhece, e que se Ihe apresenta como algo
alheio e independente e, a0 mesmo tempo, como algo dotado de certo poder — de um poder

que ndo tem por si préprio — que se volta contra ele” (VAZQUEZ, 2011, p.124).
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Para Vazquez (2011) e Duarte (1985), dentre outros autores, o conceito de alienagao

desenvolvido por Marx decorre da concepcao de alienagao em Feuerbach.

E interessante observar que, em Feuerbach, a necessidade que o homem tem de se
exteriorizar - "O homem sem objeto néo é nada", diz ele - o leva a alienagao religiosa,
uma vez que, quando ele toma contato com a infinitude de seu objeto enquanto
espécie e a confronta com a sua finitude enquanto individuo, o homem transfere essa
infinitude que é predicado da sua espécie, para um Deus transcendente que se
manifesta ilusoriamente enquanto sujeito de predicados que s&o na verdade
humanos. (DUARTE, 1985, p.62).

Nessa relagéo entre sujeito e objeto, que se situa o conceito de alienacgao religiosa
em Feuerbach. Embora, nessa concep¢édo o processo de alienacdo ocorra apenas na
dimensao da consciéncia. A alienacao em Marx é real, efetiva, no plano da producédo material.
(VAZQUEZ, 2011), e trago caracteristico da sociedade burguesa (DUARTE, 1985).

Segundo Lessa (2012), para Lukacs, na génese da alienagcdo o seu momento
fundante “é o complexo objetivacao/exteriorizacao, pelo qual, ao transformar a natureza, o
sujeito ao mesmo tempo constréi o0 mundo dos homens e tendencialmente eleva sua
singularidade a uma individualidade crescentemente complexa” (p.152). Para o autor, nesse
processo de alienacdo, ao tempo em que o homem se desenvolve socialmente, este, se
configura no préprio obstaculo dos homens, que historicamente constréi formas sociais mais

complexas bem como processos de alienagao diferenciados e complexos.

Conforme Duarte (1985), o entendimento de Marx sobre a alienagédo na sociedade
burguesa € apresentada em quatro aspectos: a alienagao das coisas, a alienac¢ao de si préprio

do trabalhador, a alienagao do género e a alienagéao dos outros homens.

A autoalienagado do trabalho, “a objetivacdo da atividade produtiva na forma de
trabalho alienado” (MESZAROS, 2016, p. 105), é a alienacdo do homem em relagao a prépria
natureza, a negacdo humana e do humano enquanto ser natural pelas vias da producéo e
reproducdo material na sociedade do capital. O trabalhador ndo se afirma em seu trabalho,
nao se reconhece enquanto produtor daquele trabalho, nega a sua existéncia perante a ele,
pois, a sua producdo visou atender as necessidades do capital e ndo as préprias
necessidades (DUARTE, 1985). Assim, “o ser humano real — a ‘pessoa real, humana’ — néo
existe de fato na sociedade capitalista, a ndo ser na forma alienada e reificada, na qual
encontramos como “Trabalho e Capital”, antagonicamente relacionadas entre si.”
(MESZAROS, 2016, p. 105). Ou seja, a relagdo humana alienada na sociedade burguesa se
limita a relag@o entre trabalho e capital, de produgdo de mercadorias e criagao de valor para
o capital. Nesse sentido, o sujeito dessa relagéo é o capital e nao o trabalho, nessa relagao o

homem enquanto ser genérico inexiste.

Anais do 162 Congresso Brasileiro de Assistentes Sociais



A alienagao das coisas, conforme Duarte (1985), é explicitada na obra de Marx
quando o trabalhador além de ter sua prépria vida ndo reconhecida na reprodugao social, o
objeto de trabalho também é inexistente. Como ja mencionado acima, a relagdo do homem
com a natureza é de subsisténcia fisica, como também para desenvolvimento do trabalho e
do ser social. Entretanto, na sociedade do capital, nem o homem se reconhece como
natureza, ser fisico, nem a reconhece como meio de desenvolvimento do seu trabalho e do
proprio desenvolvimento. (DUARTE, 1985).

A alienacdo de género, conforme Marx (2010), desenvolve-se no processo de
alienacgéo do trabalho quando o homem néo reconhece nem o objeto que produz, nem a sua
esséncia humana, nesse sentido, a vida genérica se reduz a apenas um meio individual.
Decorrente disso, o0 ser genérico do homem passa a ser a vida produtiva. O modo vital e livre

do homem, sua generalidade, aparece como meio de vida. (MARX, 2010).

O animal é imediatamente um com a sua atividade vital. No se distingue dela. E ela.
O homem faz da sua atividade vital mesma um objeto da sua vontade e da sua
consciéncia. Ele tem atividade vital consciente. Esta ndo € uma determinidade com a
qual ele coincide imediatamente. A atividade vital consciente distingue o homem
imediatamente da atividade vital animal. Justamente, [e] sO por isso, ele € um ser
genérico. Ou ele somente € um ser consciente, isto &, a sua prépria vida lhe é objeto,
precisamente porque é um ser genérico. Eis porque a sua atividade é atividade livre.
(MARX, 2010, p.84).

A alienagdo dos outros homens é o ultimo dos aspectos apresentados por Duarte
(1985) sobre a alienacdo em Marx. Se, nem o préprio homem se reconhece como tal, ndo
reconhece a natureza, nem se reconhece no produto produzido, com base nas relagdes
alienadas, entdo, a quem pertence essa atividade alienada e forcada fruto do trabalho
alienado na reprodugéao social? Tal questionamento é realizado por Marx (2010) que indaga

sobre a quem pertence o produto do trabalho. Sendo assim:

O ser estranho ao qual pertence o trabalho e o produto do trabalho, para o qual o
trabalho esta a servigo e para a fruicdo do qual [estd] o produto do trabalho, sé pode
ser o homem mesmo.

Se o produto do trabalho ndo pertence ao trabalhador, um poder estranho [que] esta
diante dele, entdo isto s6 é possivel pelo fato de [o produto do trabalho] pertencer a
um outro homem fora o trabalhador. Se sua atividade lhe é martirio, entdo ela tem de
ser fruicdo para um outro e alegria de viver para um outro. Nao os deuses, ndo a
natureza, apenas 0 homem mesmo pode ser este poder estranho sobre 0 homem
(MARX, 2010, p.86).

O produto do trabalho alienado pertence a outro homem e nao aquele que realizou a
atividade, mas o que se apropria do seu trabalho. Entretanto, segundo Mészaros (2016), toda
essa complexidade de conceitos desvelam um centro estratégico também apresentado por
Marx (2010):a contradi¢cdo entre propriedade privada e trabalho. Para ambos os autores a

“vida humana necessitou da propriedade privada para sua efetivacdo” (MESZAROS, 2016,
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p.106). Sendo assim, “a alienacdo, a reificacdo e seus reflexos alienados sao, por
conseguinte, formas de expressao socialmente e historicamente necessarias de uma relacao
ontolégica fundamental. Esse €& o ‘aspecto positivo’ da autoalienagdo do trabalho”
(MESZAROS, 2016, p.106). No entanto, o antagonismo entre propriedade privada e trabalho
tem um aspecto negativo indefensavel: a intensificacdo do antagonismo social acirrado e

profundamente arraigado nessa relagéo.

Os valores e processos valorativos e sua relagao com a alienagao no desenvolvimento

das forgas produtivas

Segundo Lessa (2012), as alienacbes se desenvolvem muito além do intercambio
material entre o homem e a natureza. Os processos de “alienagdo sdo determinacoes
objetivas do mundo dos homens” (LESSA, 2012, p. 136), ou seja, ocorre na relacao dos
homens com outros homens. Sendo assim, a dimensao valorativa argumentada pelo autor
supracitado baseia-se na concepc¢éo de Lukacs sobre a alienagao a partir da ontologia sobre
o trabalho. Entretanto, vale ressaltar que a concepg¢éo apresentada de Lessa sobre as obras
de Lukacs alerta para um ponto importante sobre a esfera valorativa no trabalho e a relagao
com a alienacéo. Longe do entendimento eticista, moralista e individualista do ser, ao analisar
alienacao pela via dos valores, Lukacs, segundo Lessa (2012), norteia que a alienagao nao
pode jamais se restringir a esfera do valor ou processo de uma atividade individualizada. O
que se questiona é que os processos de alienagdes sdo determinacdes objetiva do mundo
dos homens e tem relagcdo com a consciéncia. Além disso, esse processo consciente ou
inconscientemente, pode ou nao interferir em posicdes teleoldgicas a serem objetivadas, ao
tempo em que o intercambio material entre 0 homem e a natureza a partir do trabalho, funda
o0 mundo dos homens, como também os valores. Ou seja, “o trabalho € a categoria fundante
dos valores; todavia, a génese dos valores ndo se encontra na relagao praxis/valores, mas na
continua mudanca do ser social. (LESSA, p.139, 2012)

Sem os processos de objetivagdo inerentes ao trabalho ndo haveria qualquer
possibilidade de surgimento dos valores, nem sequer de sua atuagao sobre a historia.
Contudo, esse fundamento ontolégico ultimo dos processos valorativos esta longe de
constituir a génese dos valores enquanto tais. Estes apenas podem surgir no contexto
da mutavel reprodugcdo do mundo dos homens, é a alteragdo do conteudo histérico-
concreto de cada situagcdo que funda a génese dos valores e processos valorativos
especificos a cada momento. Assim, se & na objetivacdo (mais especificamente, em
seu carater de alternativa) que se radica o fundamento ontoldgico dos valores, o
conteudo especifico de cada valor e processo valorativo s6 pode surgir a partir do
desenvolvimento do ser social em diregdo a formas cada vez mais elevadas de
sociabilidade. Portanto, se o trabalho é o fundamento ontoldgico dos valores, a génese
historicamente concreta de cada um deles se situa na esfera da reprodugéo social,
mais especificamente no carater sempre mutavel do devir-humano dos homens.
(LESSA, p.142, 2012).
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Com base no pensamento de Marx, todos os atos singulares e intimos do ser
humano, até os oriundos de reflexos da personalidade, séo frutos de determinacgdes histéricas
e sociais. O desenvolvimento “da humanidade € o complexo processo de sinteses dos atos
singulares dos individuos concretos, historicamente determinados, em tendéncias universais.”
(LESSA, 2012, p. 18).

No entanto, na divisdo de classes, na propriedade privada, nos processos de
alienacao e fetichizacdo das relagdes sociais, o intercAmbio com a natureza a partir do
trabalho atende primeiramente as necessidades de reproducao do capital. Desta forma, o
desenvolvimento humano social historicamente é desigual e ndo contempla o mesmo

percurso do desenvolvimento das for¢as produtivas.

Segundo Lukacs (2013), a contraditoriedade existente entre o desenvolvimento das
forcas produtivas inerente ao incremento das capacidades humanas no decorrer da histéria,
também provocou e provoca o sacrificio de individuos. Ainda assim, “o desenvolvimento das
forgcas produtivas é necessariamente o desenvolvimento das capacidades humanas” (p.581).
No entanto, o desenvolvimento das capacidades humanas n&o acarreta necessariamente no
desenvolvimento da personalidade humana. E, segundo o autor supracitado fundamentado

em Wright Mills, no plano da moral, esse processo destroi a personalidade humana:

O mal-estrar moral do nosso tempo tem sua causa no fato de que os homens e as
mulheres vivem numa época de instituicbes superpoderosas nao se sentem mais
comprometidos com os antigos valores e modelos. Por outro lado, porém, os antigos
valores e modelos nao foram substituidos por valores e modelos novos, que pusessem
conferir importancia e sentido morais a rotina a qual os homens do mundo moderno
estéo sujeitos. (WRIGHT MILLS, 1962, p.390, apud, LUCAKS, 2012, p.581).

Para Netto e Braz (2013), jamais houve desenvolvimento do ser social igualmente ao
desenvolvimento da humanidade de todos os homens. “[...] até hoje, o processo de
humanizacdo tem custado o sacrificio da maioria dos homens” (p.58). Para os referidos
autores, somente com a superagao da divisdo social do trabalho e da propriedade privada é

possivel pensar no desenvolvimento do ser social de todos os homens.

[...] s6 uma sociedade onde todos os homens disponham das mesmas condi¢des de
sociabilizacdo (uma sociedade sem exploragdo e sem alienagédo) pode oferecer a
todos e a cada um as condi¢cdes para que desenvolvam diferencialmente a sua
personalidade. Sé esse tipo de sociedade — “em que o livre desenvolvimento de cada
um ¢ a condigao para o livre desenvolvimento de todos” (MARX; ENGELS, 1998, p.31
apud NETTO; BRAZ, 2013, p.60).

Nesse sentido, segundo Barroco (2010), a desumanizagao e o empobrecimento dos
sentidos humanos sao aprisionados pela alienagdo. Na sociedade alienada, inerente as

relacbes sociais de produc¢do, os homens trabalham juntos, mas “ndo se reconhecem como
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seres de uma mesma espécie, se estranham, ao invés de desenvolver formas de
compartilhamento, criam formas de sociabilidade fragmentada” (p.35). Além de n&o se

reconhecerem de uma mesma espécie, n&o se reconhecem enquanto natureza

Conforme Lessa (2012), fundamentado em Lukacs, com o advento da sociedade
burguesa a contradigéo inerente a essa relagao valorativa com processos alienantes, no curso
da histéria, assumiu proporgdes inéditas. Se, os valores sdo mutaveis e construidos no curso
historico do desenvolvimento da sociedade ao tempo em que ocorre o desenvolvimento das
forcas produtivas, entdo, na sociedade da flexibilizacdo, dos processos alienantes, reificagao
e fetichizagcdo da mercadoria e das relagdes sociais, a contradicido inerente a essa relacao se
acentua em caminhos que de um lado, os interesses individuais do burgués sdo adotados
como interesse de todos os individuos, e por outro lado, os interesses genéricos sao reduzidos
a esfera da cidadania e em sua maioria sdo considerados obstaculos para o desenvolvimento
do burgués. (LESSA, 2012).

No dia-a-dia, o individuo é forgado, com intensidade inédita comparada a das
formagdes sociais anteriores, a tomar consciéncia dessa contraditoriedade e a fazer
opgbes por um ou outro polo. Sobre essas opcgdes, de maneira cada vez mais
predominante, agem os lagos genéricos que articulam, de forma sempre mais intensa,
as vidas dos individuos ao destino da humanidade. E este o fundamento Ultimo,
segundo Lukacs, para que o desenvolvimento de valores crescentemente genéricos
tenha um peso cada vez maior na reprodugao da sociedade como um todo. (LESSA,
p.144,2012).

Assim, o ser social é resultado de diferentes pores teleolégicos secundarios
(LUCAKS, 2013), que se interligam entre complexos formando uma totalidade. O trabalho é o
eixo central, a base ontolégica, o por teleoldgico primario, mas nao se resume apenas nessa
categoria. A partir dela, derivam pores teleolégicos secundarios como as categorias da moral,
ética, politica, direito, das alienagbes, que vao além do por primario originario do intercambio
material entre 0 homem e a natureza. (ALCANTARA, 2014).

A alienagao se coloca no eixo da contradicdo entre desenvolvimento das forgcas
produtivas e desenvolvimento social humano. Esta, se desenvolve ao tempo em que as forgas
produtivas também se desenvolvem, entretanto, na sociedade de classes sao sacrificados
individuos, a personalidade humana ¢é fragilizada. Mas, ao mesmo tempo, existe a
contraditoriedade do desenvolvimento das capacidades humanas em detrimento da
desigualdade e negagdo do humano estruturado nas relagdes de capital. (ALCANTARA,
2014). Além disso, “a divisdo do trabalho determina o crescimento das capacidades a ela
necessarias e impulsiona as objetivagdes a gerar nos individuos comportamentos adequados
ao desenvolvimento das forgas produtivas.” (ALCANTARA,2014, p. 60).
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Consideragodes finais

A contradigdo inerente ao desenvolvimento das forgas e o desenvolvimento social
humano evidencia, nas relacbes sociais do capital, os processos alienantes oriundos da
contradicdo fundamental entre capital e trabalho e outras determinagdes histéricas e sociais
construidas ao longo do tempo. Entretanto, ndo se deve descartar o desenvolvimento social
humano arraigado nessa contradi¢cdo. Ao tempo em que, também n&o se deve descartar o
empobrecimento da personalidade humana e o exterminio da vida decorrente das relagdes

de capital.

Assim, a alienacao, em suas variadas formas, consubstancia-se como obstaculo do
devir humano ao mesmo tempo em que esta instituida nesse processo, além disso, é
intrinseca ao desenvolvimento das forcas produtivas. Na sociedade burguesa, sao
construidos valores, dentre outros pores teleoldgicos, que coadunam para o fortalecimento do

capital e suas relagdes com bases alienantes.
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