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Resumo: Este trabalho visa apresentar a fase inicial de implementagéo do Projeto de Extensdo
Circuito Juvenil desenvolvido pela Universidade Ceuma em S&o Luis-MA, destacando os
desafios e possibilidades para intervencdo do Servico Social.O projeto atende a criancas e
adolescentes de 6 a 14 anos residentes do bairro do Jaracaty, desenvolve atividades esportivas
e acOes para fortalecimento da cidadania.
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Abstract: This work aims to present an initial phase of implementation of the Youth Circuit
Extension Project, developed by the Ceuma University in Sao Luis-Ma, highlighting the
challenges and possibilities of Social Work intervention. The project is for children and
adolescents from 6 to 14 years of age, residents of the district of Jaracaty, events of sports
activities and actions to strengthen citizenship.

Keywords: Social Work. Social issues.Extension project.Children and Adolescents.

1 INTRODUCAO

A consolidac¢éo do Modo de Produgéo Capitalista na transi¢cdo do século XVIII
para o século XIX marca uma série de transformacgfes na esfera econémica, politica e
social, com especial destaque para emergéncia da questdo social, razdo para a
constituicdo do Servigo Social enquanto profisséo inserida na divisdo sociotécnica do
trabalho.

O Curso de Servico Social da Universidade Ceuma faz parte da equipe de
execucao das atividades do Projeto de Extenséo Circuito Juvenil, que atende criangas
e adolescentes de 6 a 14 anos residentes do bairro do Jaracaty em S&o Luis-MA, e
oferece o envolvimento em modalidades esportivas (futsal e basquete), além de

atendimentos de salde.
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A equipe de Servico Social € formada por uma docente e quatro discentes,
realiza o acompanhamento, encaminhamentos para o0s servicos da rede
socioassistencial, além de atividades socioeducativas para as criancas, adolescentes e
seus responsaveis.

Este artigo apresenta as informacgdes iniciais colhidas pela equipe de Servico
Social a partir de questionario socioecondmico aplicado com 18 familias de criancas e
adolescentes participantes do projeto, bem como, as analises a partir das primeiras
atividades desenvolvidas.

Na fase inicial de implementacgéo do projeto, a equipe de Servigo Social a partir
do questionario socioeconémico ja identificou algumas expressdes da questao social

nas familias dos participantes do projeto.

2 O MODO DE PRODUGCAO CAPITALISTA E A GENESE DA QUESTAO SOCIAL

A transi¢cdo da sociedade feudal para sociedade capitalista se deu de forma
lenta e gradual. As revolugdes burguesas, Revolucdo Gloriosa (1648), Revolucao
Industrial (1776-1930) e Revolugéo Francesa (1789-1799), garantiram a conquista do
poder politico a burguesia, que era detentora do poder econbmico e dos meios de
producéao.

A chegada da burguesia ao poder politico transformou a forma de organizacao
da producdo e das relagfes sociais de producdo da sociedade. Segundo Marx (1848, p.
25), a burguesia, em seu dominio de classe, apenas secular, criou forgcas produtivas
mais numerosas e mais colossais que todas as geracdes passadas em conjunto.

Para Marx (1848), essa legitimacdo da burguesia/capital na medida em que se
amplia, desenvolve outras classes, a classe operaria e o proletariado, que tendem a
viver sob a dominagéo da burguesia, que buscam a partir do trabalho sobreviver.

As relactes na producdo do capital se dao, portanto, a partir dagueles que
possuem os meios de producdo (burgueses, capitalistas), maquinas, terras, entre
outros; e os proletérios (trabalhadores), que sem os meios de produgéo para trabalhar
por conta prépria, tendem a vender a sua forca de trabalho para os capitalistas, que
compram essa méao-de-obra para manter e para aumentar seu capital. O proletario se
torna um trabalhador assalariado, que “estabelece uma relagdo puramente econémica
na produgao, como ‘vendedor de si mesmo’, como forga viva na relagao organica entre

homem-natureza subsumida ao capital” (SILVA, 2013, p. 31).

Sobre essas relagdes no processo de trabalho:
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O trabalhador trabalha sob o controle do capitalista, a quem pertence seu
trabalho. O capitalista cuida de que o trabalho se realize em ordem e 0s meios
de producdo sejam empregados conforme seus fins, portanto, que nédo seja
desperdigcada matéria-prima e que o instrumento de trabalho seja preservado,
isto &, s6 seja destruido na medida em que seu uso no trabalho o exija [...]. A
partir do momento em que ele entrou na oficina do capitalista, o valor de uso
de sua for¢ca de trabalho, portanto, sua utilizacdo, o trabalho pertence ao
capitalista. O capitalista, mediante a compra da forca de trabalho, incorporou o
proprio trabalho, como fermento vivo, aos elementos mortos constitutivos do
produto, que Ihe pertencem igualmente. Do seu ponto de vista, o processo de
trabalho é apenas o consumo da mercadoria, forca de trabalho por ele
comprada, que s6 pode, no entanto, consumir ao acrescentar-lhe meios de
producéo. O processo de trabalho é um processo entre coisas que o capitalista
comprou, entre coisas que lhe pertencem (MARX, 1983, p. 154).

O Modo de Producao Capitalista (MPC) esta vinculado a compra e venda da

forca de trabalho, que reforca cada vez mais a dominacdo do capitalismo sobre o

trabalhador, pois o trabalhador recebe um valor muito menor em relagédo ao total

produzido. O tempo de trabalho excedente apropriado indevidamente pelo capitalista é

conhecido como exploragdo da mais-valia, que gera lucro ao capital e a exploracdo
continua ao trabalhador.

Esse processo, no entanto, capaz de gerar uma quantidade de riqueza

inatingivel, até entdo ndo eliminou, ao contrario, agravou a desigualdade do

desenvolvimento entre regides, paises, setores econémicos e até segmentos

das mesmas industrias. E, principalmente, gerou uma desigualdade social

igualmente desconhecida até entdo. Expulsos do campo e expropriados de

seus meios de sobrevivéncia, aos trabalhadores ndo restava outra alternativa

sendo vender sua forga de trabalho a qualquer preco; o assalariamento foi

assim acompanhado por uma miséria aparente e por condi¢cdes de vida e de

trabalho degradantes para a imensa maioria da humanidade (TEIXEIRA, 2002,
p. 18).

No desenvolvimento capitalista a riqueza é socialmente produzida, mas
incorporada de forma privada, assimao passo que produz rigueza para classe
dominante, gera pobreza para as classes dominadas. A medida que o modo de
producdo capitalista se consolidava, a classe operaria foi ficando cada vez mais
insatisfeita com suas condi¢6es de vida e trabalho e comecgou a organizar manifestacdes
e resisténcias contra a exploracdo da forca de trabalho, mas que foram violentamente
reprimidas.

O proprio movimento do capital desencadeia o movimento do proletariado, de
forma tal que ao grande surto de desenvolvimento trazido pela Revolucdo
Industrial, sobretudo em seu periodo aureo, de 1852 a 1875, periodo das
grandes industrias siderirgicas, da chamada era ferroviaria, correspondeu

uma mudanga qualitativa fundamental para a histéria da sociedade
(MARTINELLI, 2011, p. 37).

No século XVIIl, a medida que se desenvolve o MPC, ou seja, 0
desenvolvimento da grande inddstria na Europa a partir Revolugdo Industrial,

aprofundou-se a relacdo contraditoria entre capital x trabalho, no processo de
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acumulacédo ou reproducdo ampliada do capital, fazendo emergir o pauperismo. Para
Santos (2012), marco histdrico de um dos determinantesdas desigualdades sociais e, €
nesta perspectiva, que se tem a génese da questéo social.

Nessa fase do capitalismo, com o avanco do progresso técnico, h4 um
investimento no trabalho morto (maquinario) e uma gradativa diminuicdo do trabalho
vivo (venda da forga de trabalho), sendo determinante do desemprego a partir de sua
utilizagdo no processo de valorizacdo do capital. Desse modo, em face do crescimento
do capitalismo, os trabalhadores dentre os quais se utilizava a mao de obra feminina e
infantil, eram submetidos a extensas jornadas de trabalho, em média de 16 horas, tidos
como mao de obra Util as necessidades do capital de superexploracao da forca de
trabalho humano (SANTOS, 2012).

Vale destacar a importancia do progresso técnico no que pese a diminuicdo da
gquantidade de horas do trabalhador, no entanto na l6gica do capital, este ndo se satisfaz
com o tempo de trabalho socialmente necessario para responder as necessidades
humanas, para além destas, o MPC visa sempre a valorizagdo do capital, ou seja, a
extracdo da mais-valia, o excedente ndo pago ao trabalhador, que por outro lado produz
o chamado exército industrial de reserva, aqueles trabalhadores em que estéo fora do
mercado de trabalho, condenados “a ociosidade socialmente forcada” (SANTOS, 2012,
p. 27)

Cada dia se torna mais claro que as condi¢des de produ¢do em que se move
a burguesia ndo tem carater unitario, simples, mas duplice; que nas mesmas
condi¢cdes em que se produz a riqueza, produz-se também a miséria; que nas
mesmas condicbes em que se processa 0 desenvolvimento das forgas
produtivas, desenvolve-se também uma forca repressiva; que nas mesmas
condi¢Bes sé geram a riqueza burguesa, isto €, a riqueza da classe burguesa,

com a destruicdo continuada de membros que integram essa classe e com a
formacg&o de um proletariado cada vez maior (MARX, 2001, p. 749).

Assim é que o MPC intensificou estes processos, e a partir dele a pobreza
crescia proporcionalmente em que aumentava-se a capacidade social de produzir
riquezas. (SANTOS, 2012) chama a atencdo para ndo designar a desigualdade e a
pobreza como “questao social”, ja que sédo indistintas e que tais fenbmenos antecedem
o capitalismo e ja se manifestavam no feudalismo, no escravismo. O MPC difere dos
anteriores devido a existéncia Unica da riqueza socialmente produzida e incorporada de
forma privada.

Assim, a burguesia, enquanto classe dominante do “capital”’, nos marcos do
capitalismo, baseado na grande industria “criou forgas produtivas mais numerosas e
mais colossais que todas as geragfes passadas em conjunto” (MARX, 2001, p. 25),

tendo acentuando a pauperizagéo da classe trabalhadora.
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Soma-se a isso, conforme Netto (2001), o processo acentuado dapauperizacado
presente na formacdo histérica do capitalismo, decorrente das relacdes sociais de
producdo presentes na relacdo contraditoria entre capital x trabalho, e que estas so
podem ser superadas a partir da diminuicdo da exploracdo do trabalho socialmente
produzido (proletério) que garante aapropriagcdo privada (burguesia), atingindo o apice
do processo de producédo: relagbes sociais contraditérias e antagbnicas entre duas
classes fundamentais. Destaca-se neste momento a importancia da luta de classes
como parte constitutiva da “questéo social”, o projeto das duas classes fundamentais do
capitalismo.

Como consequéncia, tem-se que:

[...] 2 questdo social ndo é sendo as expressdes do processo de formacao e
desenvolvimento da classe operéria e de seu ingresso no cenario politico da
sociedade, exigindo seu reconhecimento como classe por parte do
empresariado e do Estado. E a manifestagdo no cotidiano da vida social, da
contradicdo entre o proletariado e a burguesia, a qual passa a exigir outros
tipos de intervengdo mais além da caridade e repressédo, ou seja, a questao

agraria gera as expressdes da questdo social como: desemprego, pobreza,
violéncia, negacao de direitos, etc. (CARVALHO; IAMAMOTO, 2014, p.135).

Assim sendo,buscou-se de forma inicial tangenciar os determinantes da
gquestdo social no marcos do capitalismo, com vistas a apreender as expressfes da
guestao social na contemporaneidade ainda que de forma breve. Consideram-se assim,
as expressodes da questédo social como fundamento para o desenvolvimento do Servico

Social como profisséo, inseridas na divisdo social e técnica do trabalho

3 PROJETO DE EXTENSAO CIRCUITO JUVENIL

O Projeto Circuito Juvenil € um projeto de extensao da Universidade Ceuma
gue atende 45 (quarenta e cinco) criangas e adolescentes, de 6 (seis) a 14 (quatorze)
anos, residentes do bairro Jaracaty, em Sao Luis-MA. Fazem parte do projeto 0s cursos
de: Educacéo Fisica (Licenciatura e Bacharelado), Fisioterapia, Nutricdo, Biomedicina,
Enfermagem, Medicina, Farmacia, Gastronomia, Psicologia, Estética, Odontologia e
Servico Social®.

A coordenacédo do projeto € de responsabilidade do Curso de Educacao Fisica,
que foi o responsavel por fazer contato com a Unidade de Educacgédo Béasica (UEB)
Pedro MarcosiniBertol, escola localizada no Jaracaty, para estabelecer o contato com
0s pais e responsaveis das criancas e adolescentes. As criangas e os adolescentes que

participam do projeto, foram selecionados a partir de demanda espontanea apos

5 No momento estéo realizando atividades regularmente no projeto os cursos de Educacéo Fisica, Estética
Biomedicina, Fonoaudiologia, Nutricdo, Odontologia e Servi¢o Social.
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realizacdo das inscricdes realizadas pelos pais e responsaveis nas palestras para

apresentacao do projeto.

Figura 1: Divisdo das criancas e adolescentes participantes do Projeto de Extenséo
Circuito Juvenil guanto ao género
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Fonte: Dados do Projeto de Extens&o Circuito Juvenil, 2019.

As atividades do projeto iniciaram em abril de 2019 e acontecem todas as
segundas e quintas-feiras no turno da manha. No primeiro momento da manh&, os
participantes realizam atividades esportivas (futsal e basquete) e atividades fisicas para
desenvolvimento da coordenagdo motora. Em seguida, as criancas e adolescentes séo
encaminhados em pequenos grupos para atendimentos especificos.

Figura 2: Faixa etaria das criancgas e adolescentes participantes do Projeto de Extenséo
Circuito Juvenil.
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Fonte: Dados do Projeto de Extenséo Circuito Juvenil, 2019

Os cursos participantes desenvolvem suas atividades, sempre apds as
atividades fisicas da seguinte forma, na segunda-feira: Servico Social, Biomedicina e
Fonoaudiologia; na quinta-feira: Estética, Nutricdo, Fisioterapia e Odontologia.

O projeto tem por objetivo geral promover qualidade de vida, salude e cidadania
a partir da incorporacao da pratica esportiva, para criancas e adolescentes residentes
no Bairro Jaracaty, por ser um bairro nas intermedia¢cfes da Universidade Ceuma. As
atividades dos cursos de Nutri¢cdo, Estética, Fisioterapia, Biomedicina e Odontologia séo
realizadas nas clinicas da Universidade Ceuma e sem nenhum custos para as criangas
e adolescentes participantes do projeto®.

No processo de implementacdo do Projeto de Extenséo Circuito Juvenil, o
Curso de Servico Social realiza acompanhamento com 0s pais e responsaveis com as
criangas todas as segundas-feiras, além de realizagcdo de atividades socioeducativas a
cada 15 (quinze) dias.

As atividades socioeducativas do Servico Social sdo desenvolvidas com a
supervisdo de uma docente, sendo realizada por 4 (quatro) discentes’, cada um com
um eixo especifico, sendo dividido dessa forma:Garantia dos Direitos de Criancas e
Adolescentes; Prevencdo e Enfrentamento da Violéncia Contra Criangas e
Adolescentes; Participacdo, Comunicacdo Social e Protagonismo de Criangas e

Adolescentes; Fortalecimento de Vinculos e Convivéncia Familiar.

®As clinicas da Universidade Ceuma realizam atendimento a comunidade, mas com a cobranca de taxas.
7 Discentes do 4° e 5° periodos vespertino e noturno.
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4 AS CONDICOES DE VIDA E TRABALHO DAS FAMILIAS

Em questionario socioeconémico realizado com as familias das criancas e
adolescentes participantes do Projeto de Extensdo Circuito Juvenil®, um dado que
chamou a atencéo foi referente a questdo da moradia.

Figura 3: Condicdes de moradia participantes do Projeto de Extenséo Circuito Juvenil.
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Fonte: Dados do Projeto de Extensao Circuito Juvenil, 2019

De acordo com as informagfes colhidas, todas as residéncias, sejam de
alvenaria ou de madeira, possuem &gua encanada, mas apenas duas familias
declararam possuir esgotamento sanitario.

A promocédo do direito a moradia no Brasil € vista como um ponto de partida
para todos os demais direitos, tendo como referéncia a Constituicdo Federal de 1988
(CF/1988) no artigo 6°, que afirma: “sdo direitos sociais a educacdo, a saude, a
alimentacédo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia
social, a protecdo a maternidade e a infancia, assisténcia aos desamparados”
destinando ao Estado o dever de executa-los e garanti-los.

Ao analisar o déficit habitacional da comunidade Jaracaty em Sao Luis-MA,
evidenciam-se as problematicas vivenciadas pelos moradores e a auséncia do poder

publico na garantia de direitos fundamentais as familias que residem naquela

8 S30 dados referentes a 18 (dezoito) familias, considerando que muitas criangas e adolescentes participam
do mesmo nucleo familiar.
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determinada area. Neste contexto, muitas s8o as expressdes da questdo social
presentes nas familias das criancas participantes do projeto. Dentre as vulnerabilidades,
destacam-se a pobreza extrema, desemprego, desigualdade, violéncia, insalubridade,
baixa escolaridade, auséncia de saneamento bésico, entre outros fatores que
impossibilitam o acesso as condi¢cfes dignas de sobrevivéncia.

Diante desta realidade,circunda formactes de moradias irregulares formada
por palafitas, em que numerosas familias residem em pequenas casas de madeira
construidas sobre uma vegetacao alagadica e manguezal. Estruturalmente esse tipo de
solo ndo é adequado para construgdo de casas ou quaisquer tipos de edificagbes. Um
dos principais motivos que ocasionam estas situa¢cdes de moradias ¢é a falta de recursos
financeiros, assim, as familias sem condigbes deacessar moradias regulares,encontram
em areas irregulares alternativas de moradia, processo presentenas capitais, como € o
caso da comunidade, que fica localizada em uma das regides com 0 m2 mais valorizado
pela especulacdo imobiliaria, tendo em suas imediagfes: Shoppings center, hospital
privado, grandes concessionarias de automoveis, além de condominios residenciais de
luxo, universidade e escolas privadas.

Destacam-se diversas manifestacdes das expressfes da questdo social nas
familias das criangas e adolescentes participantes do projeto de extensdo, sendo
possivel identificar a clara negacdo de direitos inerentesa pessoa humana, de acordo
com o disposto na CF/1988, visto que € direito constitucional que todo cidadao/a tenha

acesso a cidade com condi¢des de moradia digna para viver em sociedade.

A escassez da Moradia é percebida como manifestacdo dadesigualdade
implantada pelo capitalismo enquanto sistema de produgdo. E um fenémeno
que cresce paralelamente ao exercicio industrial de reserva, sendo ambos o
processo de acumulagéo, na medida em que o capitalismo cria, como condi¢édo
necessaria e sua expansao, a existéncia de uma classe que nao tenha outras
coisas como vender a ndo ser sua forca de trabalho (SILVA, 1989, p. 31).

Entre as familias que responderam ao questionario socioecondmico, ficou
evidente a baixa escolaridade das pessoas adultas que compde o nucleo familiar, o que
acaba tendo rebatimento nos vinculos empregaticios fragilizados com forte incidéncia
de trabalho informal e/ou subemprego®.

No que se refere ao trabalho informal, Santos afirma que:

[...] as caracteristicas da informalidade no Brasil estdo interligadas aos
problemas sociais como desigualdade e pobreza, uma vez que as pessoas que
compdem a informalidade, em geral, sdo aquelas que n&o tiveram
oportunidade de inser¢@o no mercado formal (SANTOS, 2010, p. 17).

9 Quanto as informacdes referentes a ocupagao tem-se: empregada doméstica, diarista, auxiliar de servigos
gerais, cuidadora de crianca, ambulante, vigilante, pescador, motorista de caminh&o.
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De acordo com as informacdes do questionario socioecondmico, cerca de 70%
das familias s&o beneficidrias do Programa Bolsa Familia (PBF), sendo assim, em
alguns dos casos, a Unica renda mensal para suprir as necessidades da familia é o
beneficio, 0 que expressa a situacdo de vulnerabilidade em que vivem.

Embora o projeto de extenséo ainda esteja em fase inicial de implementacéo,
€ possivel identificar omodo de producdo capitalista presente, visto que, na mesma
propor¢ao que aumenta a riqueza, cresce o indice de pobreza e desigualdade social, a
exemplo desse sistema, encontra-se a comunidade em que os participantes do Projeto
de Extenséo Circuito Juvenil da Universidade Ceuma residem, no bairro doJaracaty, em
Sao Luis-MA.

5 CONSIDERAGCOES FINAIS

A desigualdade social e econ6mica séocaracteristicas do Modo de Producgéo
Capitalista emanifestam-se de diferentes formas de acordo com 0 contextosécio-
histérico e espacial. A partir do questionario socioecondmico respondido pelas familias
das criangas e adolescentes participantes do Projeto de Extensdo Circuito Juvenil,
constata-se que estas familias vivenciam situacdes de negagéo de servigos basicos
para garantia da cidadania, no que pese a negac¢ao de direitos expressos no dispositivo
constitucional.

Observa-se as contradicdes presentes no mesmo espaco geografico, de um
lado, 0 acesso a bens e servigos para além da realidade destas familias, do outro lado,
revela-se a perversidade do sistema capitalista, familias sobrevivendo em situa¢des de
extrema vulnerabilidade social, privadas de acesso a servigos basicos que garantam o
minimo de cidadania.

As manifestacfes das expressdes da questdo social presentes na vida dessas
familias, ndo se esgotardo com a participacdo dessas criancas no projeto,considerando
gue as limitacdes do projeto no que diz respeito a atender a todas as demandas sdo
e/ou serdo vivenciadas por essas criangas, adolescentes e suas respectivas familias,
porém vislumbra-se a partir do projeto, a ampliacdo de possibilidades que garantam a
essas criancas condi¢des dignas de vida e cidadania, dentre as quais, destacam-se as
atividades esportivas, oacesso a servicos de saude, encaminhamentos aos
equipamentos da rede socioassistencial e atividades socioeducativas, com vistas ao
reconhecimento e fortalecimento da cidadania realizadas pelo Curso de Servigco Social
entre outras, pois entendemos a importancia do projeto de extensao desenvolvido pela

Universidade e seu impacto na vida destes meninos e meninas e suas familias.
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Conhecer a realidade social em que as familias dos participantes do Projeto de
Extenséo Circuito Juvenil da Universidade Ceuma, permite uma intervencéo qualificada
e direcionada para o pleno desenvolvimento da qualidade de vida, saude e,
principalmente, de cidadania. Faz-se fundamental a participacdo do Curso de Servigo
Social, envolvendo docentes e discentes, qualificando a formagé&o profissional.

Dito isso, assinalamos que as expressdes da questdo social constituem o
objeto de trabalho do assistente social e a participacdo do Curso de Servigo Social da
Universidade Ceuma no Projeto de Extensédo Circuito Juvenil, permite o contato direto
com a realidade, assim, garante ao discenteextensionista o contato com as expressoes
da questdo social, possibiltando a praxis social, partindo do pressuposto da
necessidade de uma leitura critica da realidade para fins de intervengdo na mesma,

articulando ensino, pesquisa e extensao.
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