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Resumo: O objetivo deste trabalho é apresentar como a mulher encarcerada sofre dentro do sistema
prisional os impactos das desigualdades de género pelo simples fato de ser mulher. A discriminagao
elencada na diferenga de género, que resta por produzir as violagdes de diretos humanos ocasionada
pelo Estado brasileiro no sistema prisional, surge quando é dada prioridade a construgao de presidios
para homens e ao se manter parte da populagio encarcerada feminina do pais essas mulheres ainda
sao mantidas em delegacias e cadeias de ambito publico.
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Abstract: The objective of this work is to present how the incarcerated woman suffers within the
prison system the impacts of gender inequalities simply because she is a woman. The discrimination
highlighted in the gender gap, which remains to produce the human rights violations caused by the
Brazilian State in the prison system, arises when priority is given to the construction of prisons for men
and to keep part of the female incarcerated population of the country these women still are held in
police stations and chains of public scope.
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INTRODUGAO

O interesse pelo tema abordado surgiu a partir de leituras e observagao sobre a
realidade prisional brasileira que € marcada pela desigualdade de género e violagbes dos
direitos humanos, fato que gera revolta e violéncia. Esta realidade esta muito longe de, ao
menos, se parecer com as condi¢cdes carcerarias proclamadas pela ONU, pela Constituicao
Federal, pela Lei de Execucdo Penal e pelos inumeros tratados internacionais que versam

sobre tratamentos de pessoas privadas de liberdade no Brasil.

Diante dessas observagbes almejo discorrer sobre o tema por acreditar que é de
extrema importancia para a compreensao do atual momento em que o sistema carcerario se
encontra, realizando um recorte para o encarceramento feminino e as desigualdades
sofridas por este seguimento pelo simples fato de ser mulher, pois, por tras dessa questao,

existem varias outras, tais como: raga, violéncia e pobreza.

A necessidade de estudar e melhor conhecer o processo de aprisionamento de
mulheres, deriva do significativo processo de expansao dos niveis e encarceramento deste

grupo especifico, fendbmeno que se intensificou expressivamente nos ultimos anos, no
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Brasil. A prisdo, universo caracteristicamente masculino, passou a receber, especialmente
nas ultimas décadas, um numero cada vez maior de mulheres, o que mudou a realidade das
unidades prisionais e passou a exigir um novo olhar para as questdes de género e as

especificidades femininas.

Mesmo diante disso, o encarceramento feminino € pouco analisado em relagao ao
encarceramento masculino, o que é reflexo de um sistema penal com caracteristicas
genuinamente masculinas e que reproduz os valores do machismo e do patriarcado,

também presentes na sociedade livre.

Consequentemente, a mulher tem sido colocada em segundo plano no processo de
consolidacdo de politicas penais e penitenciarias, o que se manifesta explicitamente pelo
fato de serem submetidas a execugao de suas penas em ambientes projetados e ocupados
anteriormente por homens, sem observar suas diferengcas de género, ndo respeitando,
assim, a garantia constitucional da igualdade material, 0 que causa constantemente uma

afronta a dignidade humana da mulher.

1.CONCEITO DE GENERO
O estudo sobre a mulher encarcerada nao pode ser realizado fora da compreensao
das desigualdades de género. Para isto, faz-se necessario uma leitura critica para sua
fundamentacao. Os estudos relacionados a género surgiram com o movimento feminista, no
século XX, em torno das décadas de 1970 e 1980 pelas feministas académicas. O objetivo
principal da discussdo € para modificar e historicizar as desigualdades advindas entre
homens e mulheres, compreendidas nas relagdes sociais. Piscitelli destaca sobre a
opressao feminina e a categoria género:
As hipdteses explicativas sobre as origens da opressdo feminina foram sendo
gradualmente questionadas e abandonadas na busca de ferramentas conceituais

mais apropriadas para desnaturalizar essa opressdo. Esse quadro de efervescéncia
intelectual é o contexto no qual se desenvolve o conceito de género (2002, p.16).

Sendo assim, o sistema patriarcal com os seus ditames de opressao, de dominagao
e os esteredtipos do julgo do homem sobre a mulher e a loégica do capitalismo, sera, entao,
o caminho da reflexdo sobre o sistema prisional brasileiro. O sistema prisional, de fato, é o
registro da marca da desigualdade social uma vez que os individuos que sao presos sao
exatamente aqueles, que na sua maioria, ja sofrem os impactos da desigualdade social. As
condigdes atuais do sistema prisional brasileiro ndo oferecem condi¢des de dignidade
humana acentuando, na verdade, a marca da invisibilidade e da exclusdao das(os)

encarceradas(os). Espinoza cita que:
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[...] € mais grave porque sua exclusdo precede o ingresso na prisédo, permanece
durante sua estada e se pereniza depois da obtencéo da liberdade. Isso significa
que o estigma de serem “mulheres e pobres” as acompanha permanentemente no
exercicio das atividades laborativas. De catadoras de lixo, empregadas domésticas,
vendedoras ambulantes, atendentes, engraxates de sapato, costureiras, passarédo a
trabalhar na prisdo como passadeiras, arrumadeiras, costureiras, entre outras
ocupagdes de minima relevancia no mercado de trabalho (ESPINOZA, 2004 p.135).

Segundo afirmagao de (SAFFIOT 2004):

[...] o género esta longe de ser um conceito neutro. Pelo contrario, ele “carrega uma
dose apreciavel de ideologia” justamente a ideologia patriarcal, que cobre uma
estrutura de poder desigual entre mulher e homens (SAFFIOT, 2004, p.136).

Contudo a discussdo de género ndo esta relacionada intrinsecamente as diferengas
sexuais e fisiolégicas entre homens e mulheres, mas também como a sociedade
compreende a relagdo que transforma o macho e a fémea em homens e em mulheres.

Com base nesses argumentos verifica-se que a/o encarcerada/o, traz consigo suas
condi¢des sociais anteriores, de desigualdade e exclusdo social?>, em que essas condigdes
excludentes sdo mantidas integras durante o periodo de seu confinamento e o
acompanharao ao ser inserida/o novamente na sociedade. Nao poderia ser diferente, entao,
a situacido das mulheres encarceradas dentro do sistema prisional brasileiro que mantém as
regras das relagdes sociais tradicionalmente sob a l6gica do sistema patriarcal, que acentua
as desigualdades sociais e de exclus&o social da mulher em relagdo ao homem.

Se a funcdo do sistema prisional é de adestramento social, a mulher é punida
duplamente, pois, em primeiro lugar, ao cometer um crime, sofrerd a reagdo social e a
aplicagdo das sancgdes legais. Somando-se a isto a mulher encarcerada sofre, ainda, a
punicao por ter descumprido seu papel na sociedade tradicional de conformagao ao espaco
privado ao invadir o espacgo publico no cometimento do crime.

De acordo com Mirla Cines (2012) o género ndao possui apenas sexo, mas possui
classe, raca, etnia, orientagao sexual, idade, etc. Essas diferencas e especificidades devem
ser percebidas. No entanto, dentro desta sociedade, nao podem ser vistas isoladas de suas
macro determinagdes, pois, por mais que “o género una as mulheres”, a homossexualidade
una gays e lésbicas, a geracao una as(os) idosas(os) ou jovens, etc., a classe ira dividi-
las(os) dentro da ordem do capital.

A classe que determina como essas mais variadas expressdes de opressdes irao
ser vivenciadas por esses sujeitos. Assim € que uma mulher da classe dominante explora

uma mulher da classe trabalhadora, uma idosa pode explorar outra idosa, uma negra pode

2 A excluséo ¢ definida, neste contexto como negagédo da cidadania, da garantia e efetividade de direitos civis,
politicos e sociais, ambientais e da equidade de género, raca, etnia e territério. A exclusdo é um processo
dialético e histérico, decorrente da exploragédo e da dominagédo, com vantagens para uns e desvantagens para
outros, estruturantes da vida das pessoas e coletividades. (FALEIROS,2006).
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explorar outra negra. Os movimentos sociais devem, portanto, ter como cerne a luta de
classes.

No plano estrutural, na proporgcdo em que as forgas produtivas se desenvolviam, a
mulher perdia seu espago e, progressivamente sofreu o processo de marginalizagdo das
fungdes produtivas, relegada a uma posigcéo periférica no sistema de producdo (SAFFIOTI,
1979, p. 35).

Ao refletir sobre os direitos conquistados nas sociedades através dos tempos, um
importante passo foi dado em direcao a liberdade e igualdade, que foi o reconhecimento
dos direitos da mulher como cidada. Em todas as esferas das sociedades foi colocada em
evidéncia a discriminagdo que as mulheres sofriam, e entdo se passou a valorizar sua
etnia, religido, classe social ou nacionalidade. Tudo isso, gracas a mulher que se colocou
em movimento, e passou a questionar o machismo, o patriarcalismo e as determinacdes

que apontaram um lugar subalterno na ordem capitalista.

2. LUTA POR DIREITOS

No século XIX as mulheres comecaram a se mobilizar buscando o direito de exercer
sua cidadania. Os primeiros registros de utilizacdo do termo feminista pelo ocidente, a
origem da agao politica de mulheres em busca de transformacdes das relagcdes de poder
entre homens e mulheres, ocorreram ainda no século XVIIl, com a Declaracao dos Direitos
da Mulher e da Cidada — escrita por Olympe de Gouges em 1791 no campo da Revolugao

Francesa. Costa coloca que:

O feminismo como movimento social € um movimento essencialmente moderno,
surge no contexto das ideias iluministas e das ideias transformadoras da Revolugéo
Francesa e da Americana e se espalha em um primeiro momento em torno da
demanda por direitos sociais e politicos. Nesse seu alvorecer, mobilizou mulheres de
muitos paises da Europa, dos Estados Unidos e, posteriormente, de alguns paises
da América Latina, tendo seu auge na luta sufragista (COSTA, 2009 p.52).

Entre os séculos XIX e XX o Brasil vivia outro momento. A implantacdo da Republica
tornou o trabalho assalariado e as cidades cresceram. A burguesia enriquecia cada vez
mais a custa da exploragdo das(dos) trabalhadoras(es), a fonte da classe operaria. Sendo

assim:

As mulheres brasileiras incorporadas a produgéo social representavam uma parte
significativa da forca de trabalho empregada, ocupava de forma cada vez mais
crescente o trabalho na industria, chegando a constituir a maioria da mao de obra
empregada na industria téxtil. Influenciadas pelas ideias anarquistas e socialistas
trazidas pelos trabalhadores imigrantes espanhois e italianos, ja se podiam
encontrar algumas mulheres incorporadas as lutas sindicais na defesa de melhores
salarios e condicdes de higiene e saude no trabalho, além do combate a
discriminacdo e abusos a que estavam submetidas por sua condigdo de género
(COSTA apud VALDEZ, 2000; MOLYNEUX, 2003).
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A mulher operaria era duplamente explorada por trabalhar no &mbito publico e
privado. Tinha sempre os salarios inferiores aos dos homens e carga horaria maior. Mesmo
com essa desigualdade lutava juntamente com os homens, ainda que suas conquistas
fossem menores. Nesse mesmo periodo, enfatizamos a condicdo de marginalizagdo da
populagdo negra. Apds o fim da escravidao, neste contexto, “a mulher negra teve um papel
de destaque ao garantir sozinha a sobrevivéncia de sua familia quando apenas ela
conseguia ainda algum trabalho remunerado.” Uma conquista importante para as mulheres
aconteceu em 1906 no | Congresso Operario Brasileiro onde foi aprovada a luta pela
regulamentacéo do trabalho.

As conquistas postas na histéria das mulheres em busca de igualdade e de
independéncia fizeram com que as leis passassem por grandes transformacdes garantindo
a igualdade legal entre os sexos. Porém, apesar das lutas e conquistas registradas na
historia, a mulher precisa lutar cotidianamente contra o preconceito e a discriminagao,
fendmeno ainda presente no seu cotidiano.

A constituicdo de 1988 tornou obrigatéria em sua redacdo os direitos da mulher,
dispondo o direito a igualdade de tratamento entre os sexos sem qualquer distingéo,
permitiu a licenca maternidade com duragao de cento e vinte dias, protecao do mercado de
trabalho, mediante incentivos especificos, como também protecdo especifica para as
mulheres, objeto deste estudo, ou seja, aquelas que tém sua liberdade retida
provisoriamente ou ao cumprir pena privativa de liberdade. De forma que, enquanto estejam
dentro da prisdo ndo ocorra o desrespeito a sua dignidade e aos direitos adquiridos, pois, ao
estar em céarcere nado se pode permitir que sejam atingidos outros direitos que nao a

liberdade de ir e vir apenas.

3. AMULHER E O “CRIME”

Ao analisar a inser¢do da mulher no mundo no crime, & primordial verificar os fatores
que contribuem para sua entrada em tal contexto, portanto ndo se pode observar de modo
superficial, sem focalizar o ambiente que essa mulher estava inserida anteriormente antes
de ser presa. Corroborando com tais informagdes, Soares (2002) afirma que em sua grande
maioria, as condenagdes femininas sao por ilegalidades referentes a uso, trafico de drogas
ou formagédo de quadrilha ficando, esses crimes a frente de crimes violentos como:
homicidio, infanticidio, les&do corporal, roubo, latrocinio, sequestro, extorsao, entre outros.

Enfatizamos, portanto, que entre os crimes que mais aprisionam atualmente as
mulheres sdo os relacionados as drogas, que disparam nas ocorréncias, como também
observa Espinoza (2004): “O crime de maior incidéncia entre as mulheres presas é o trafico

de entorpecentes” (2004, p.92). De fato, como uma avalanche desenfreada, as drogas
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tomaram conta de parte da vida das(dos) brasileiras(os), sejam elas(eles) usuarias(os) ou
traficantes, vitimas, meras(os) expectadoras(es), policiais ou presas(os).

O perfil da encarcerada brasileira pode ser descrito como jovem, negra, periférica e
com baixo nivel intelectual, essas mulheres ndo ocupam lugar de lideran¢ca na cadeia
criminosa do trafico, conforme Relatério Final da Secretaria de Politicas para as Mulheres do
Ministério da Justigca (2008).

De acordo com Soares (2002) a prisdo de mulheres devido ao trafico esta ligada ao
fato de ficarem em posicdes de menor importancia e mais expostas as agbes policiais. A
autora acrescenta que “o fato das mulheres ocuparem, em geral, posi¢coes subalternas ou
periféricas na estrutura do trafico, tendo poucos recursos para negociar sua liberdade
quando capturada pela policia” (2002, p.2), sdo fatores que influenciam na prisdo e para
finalizar a autora menciona que dificiimente as detentas se intitulam como chefes do trafico,
tornando-se evidente que a mulher encarcerada sofre influéncias masculinas diretas ou
indiretas que as levam a prisao.

Segundo informagdes do Grupo de Trabalho Interministerial 2008, muitas sao
induzidas pelos(as) seus(suas) companheiros(as) ao cometimento ou participacdo do crime
ou, entdo, assumem a culpa sozinha para livra-los(as) do carcere, servindo como escudo
contra a acao policial. De acordo com Amaral (2005), o individuo mulher sofre mais
discriminacdo familiar por estar presa, recebe menos visita e tende a perder seu
relacionamento amoroso. Na situagdo inversa ocorre o contrario, pois a mulher nao
abandona ou esquece seu homem preso; enquanto ele esta preso, cuida dos filhos, mantém
financeiramente a casa e cultiva o afeto de seus filhos pelo pai, até ele voltar a liberdade
fortalecendo, assim, a légica patriarcal a qual a mulher esta inserida na sociedade
capitalista.

Pode-se evidenciar, a partir das estatisticas penais brasileiras, consolidadas em
2014 e disponibilizadas pelo Ministério da Justica através do IINFOPEN?, que a populagdo
carceraria feminina vem crescendo assustadoramente em relagao a masculina, revelando
desta forma que existem fatores que diferenciam a motivacdo do homem que comete atos
delituosos em relagcéo as mulheres que sé&o encarceradas.

Segundo os dados do Ministério da Justica e Departamento Penitenciario Nacional,
de 2014 havia 542.401 homens presos e no mesmo periodo estavam presas 37.380
mulheres, rematando um total de 579.781 pessoas sob custddia penal, demonstrando uma
diferengca ampla entre ambos. No entanto o numero de mulheres encarceradas no Brasil
vem crescendo bastante nos ultimos anos. Embora estejam expostas aos mesmos fatores

sociais e culturais que atingem a nossa populag¢ao, as mulheres, na sua grande maioria, ja

3 INFOPEN Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias — INFOPEN — Junho de 2014.
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sofreram maus tratos e abuso sexual durante a infancia e adolescéncia, violéncia doméstica
por parte de seus companheiros, gravidez precoce, entre outros fatores que apresentam um
quadro de desigualdade de género.

De acordo com Soares (2002) mais de 95% das mulheres encarceradas foram
vitimas de violéncia fisica, sexual e psicolégica, em algumas dessas situagdes: na infancia,
por parte de seus responsaveis; na vida adulta por parte dos maridos e quando presas por
parte de policiais civis, militares ou federais.

Para alguns estudiosos, um fator de suma importancia que diferencia a mulher presa
do homem preso é a questao da sensibilidade, das emoc¢des, sendo ela mais vulneravel ao
carcere, desenvolvendo maiores problemas de saude tais como depressao, sindromes do
panico e outras doencas que afetam a psique*.

A mulher tende a sofrer mais com a auséncia dos filhos e familiares. A distancia dos
filhos ocasionada pela prisdo é sentida mais nela devido a ideia propagada na sociedade de
que a mulher tem um instinto materno. A ilusdo do amor materno como sendo um
sentimento essencial a condigdo feminina, além de nao corresponder a um determinismo, é
algo construido, que € produto das relagdes sociais.

O Relatério Final elaborado pelo Grupo de Trabalho Interministerial (2008) coloca
que as mulheres preferem permanecer em estabelecimentos carcerarios provisorios
insalubres, com superlotacdo, onde ndo possuem acesso a direitos, para ficarem perto de
seus familiares do que irem para penitenciarias mais aparelhadas longe do acesso de visitas
familiares e com possibilidades de trabalho, educacéo e remigao de pena.

A Lei de Execucbes Penais preconiza que os estabelecimentos penitenciarios
femininos devem ser individualizados, ou seja, a mulher presa nao pode ser mantida em
estabelecimento que abrigue individuos homens. Se for o caso de estarem no mesmo
estabelecimento, deve ser em alas diferentes e sem comunicacao entre as mesmas para
que nado aja agressao fisica e abuso de autoridade. Sdo formas de protecédo que
demonstram a “preocupagdo” com a mulher e sua dignidade. Os estabelecimentos
penitenciarios femininos ndo possuem diferencas, senao aquelas necessarias a adequagao

dos direitos destinados as mulheres, como diz Espinoza.

As interagdes no carcere, mesmo feminino, se reproduzem pela regra do medo, ou
seja, a doutrina de prémios e castigos é reconstruida na sua versdo mais perversa,
visto que ndo se apela ao estimulo, mas a coergdo, para produzir alteragdes na
conduta das pessoas. A disciplina converte-se entdo em mecanismo justificado para
o incremento do sofrimento (2004, p.148).

4 Segundo o dicionario online de portugués, psique significa: A mente, o entendimento, o intelecto, o que contém
os sentimentos mais profundos de alguém: a loucura n&o é simplesmente a ruptura da psique.
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No ambiente prisional feminino as mulheres precisam de atendimentos médicos e
odontolégicos, além de tratamento e prevencdo para doengas como diabetes, hipertenséao,
depressdo, hepatite, tuberculose, DSTs como AIDS e outras tantas, além de que,
necessitam de atendimentos especificos, como nos casos das gestantes, parturientes e
lactantes, exames preventivos de cancer de mama e utero, o que, de acordo com o Grupo
de Trabalho Interministerial (2008), ndo ocorre atualmente. A maioria dos estabelecimentos
nao possui atendimento necessario para sequer diagnosticar as doengas; necessitam de
recursos humanos, equipamentos, medicamentos e espaco fisico para que as(os)
profissionais desenvolvam suas atividades.

Nos estabelecimentos mistos com alas adaptadas para mulheres a maioria néo
possui atividades destinadas ao trabalho ou a educacdo das detentas, menos ainda a
existéncia de bercarios e creches. No Brasil temos 27 (vinte e sete) Estado e apenas nove
deles dispde de atividades laborais e educacionais para as presas, o que evidencia a
deficiéncia do sistema prisional no que tange a inclusdo da pessoa presa na sociedade
(INFOPEN, 201).

Conforme o CEJIL (2007) as mulheres sofrem violéncia dentro das instituicbes
prisionais por parte de carcerarios e policiais, 0 que demonstra despreparo para exercer as
funcdes que Ihes sao atribuidas. Também sofrem com a violéncia sexual, que é o pior dos
problemas a ser enfrentado pelas mulheres, principalmente aquelas em regime provisério
que se encontram em Secretarias de Segurancga Publica, onde os presos ficam isolados em
pequenos espacos superlotados, ainda mais precarios, todos a mercé de sua propria sorte.

Diante disto, pode se dizer que o sistema prisional brasileiro estd mergulhado em
uma profunda crise, em que a extingdo de direitos e garantias fundamentais das(os)
presas(os) sao violados cotidianamente. Ou seja, no que diz respeito ao encarceramento
feminino, a negacédo de direitos torna-se completamente maior. Tal omissdo se manifesta na
auséncia de politicas publicas que considerem a mulher encarcerada como sujeito de

direitos com especificidades proprias advindas de sua condi¢cao de mulher.

CONSIDERAGOES FINAIS
Podemos observar que, apesar das grandes conquistas das mulheres como sujeitos
de direitos - saindo da esfera privada para também atuar no &mbito publico - em meio a uma
sociedade condicionada ao patriarcalismo, machismo e sexismo, através de mobilizagdes e
articulacdes dos movimentos feministas no Brasil e no mundo, ha ainda muitas dificuldades
a serem superadas para que possa haver uma relacao igualitaria entre os géneros.
Sendo assim, nesse contexto faz-se necessario compreender a mulher enquanto

uma pessoa privada de liberdade, sendo que, ao ser reclusa, ela passa a vivenciar uma
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nova realidade que, consequentemente, ira influenciar na sua vida apds o confinamento. Um
novo olhar deve ser direcionado em torno das peculiaridades que envolvem este tema na
atual conjuntura e que tem rebatimentos nas relagdes sociais dessas mulheres,
possibilitando uma reflexdo mais fundamentada acerca das ideologias estereotipadas a
respeito dessas mulheres.

Vale ressaltar que essas mulheres cometeram delitos e devem cumprir a pena
estabelecida pela justica, porém o sistema prisional utiliza praticas incoerentes com o que
esta posto nas legislagdes, reforgcando a discriminacao, deixando evidente a negacéo da sua
condicao de género e fortalecendo a violagdo dos direitos humanos e desvalorizagcao das
mesmas.

Praticas discriminatorias e excludentes contribuem para o aumento da criminalidade
feminina, uma vez que por sua condicdo de vulnerabilidade social algumas mulheres
buscam o reconhecimento e inclusdo social através do crime. Estes estigmas que
perpetuam as mulheres privadas de liberdade, parte essencialmente da sociedade que, ao
invés de cobrar do Estado condi¢cbes necessarias para a reinsercao social dessa mulher, as
mantém na cadeia do crime, através do n&do reconhecimento do cumprimento da pena como
forma de pagamento pelo seu delito, isto escamoteado por tras de uma falsa liberdade.

Dentro de todo esse contexto, a(0) assistente social precisa pautar sua pratica dentro
da perspectiva critica, sendo uma(um) profissional propositiva(o) e ndo uma(um) mera(o)
executora(executor) de tarefas rotineiras, tendo total compromisso com o projeto ético
politico da profissao, a fim de buscar a emancipacédo dessas mulheres através da criacao de
estratégias que possam transformar a realidade das reclusas dentro da instituigao.

O Servigo Social no sistema prisional tem encontrado muitas dificuldades seja pela
superlotacao, falta de recurso e descaso do Estado, mas ainda assim devera atuar de forma
que promova mudangas significativas na vida dessas mulheres, buscando compreender a
criminalidade de forma que nao limite o individuo ao crime. Portanto as(os) assistentes
sociais que atuam no sistema prisional devem ter o conhecimento da totalidade de cada
reclusa, para que possam realizar sua atuagao de forma coerente e pautada no cddigo de

ética, assim como no projeto ético politico da profisséo.
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