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Resumo: O presente artigo tem por objetivo analisar a superexploracdo do trabalho feminino no
sistema capitalista, com origem no patriarcado, no qual a mulher € mais um instrumento para a
produgcado da mais-valia de maneira ainda mais acentuada. Pretende-se apresentar a exploragéo e a
dominagao vivida pela mulher na divisdo social e sexual do trabalho, situagdo que s6 adquiriu
visibilidade a partir das denuncias do movimento feminista.
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Abstract: The purpose of this article is to analyze the devaluation of female labor in the capitalist
system originated in patriarchy, where women are another instrument for the production of surplus
value. ltis intended to present the exploitation and domination lived by women in the social and sexual
division of labor, a situation that only gained visibility from the organization of the feminist movement.
Keywords: Labor, social and sexual division of labor, feminist movement.

1. Reflex6es sobre o trabalho como categoria fundante do ser social

O trabalho é condicao basica e fundamental de toda a vida humana “em tal grau que,
até certo ponto, podemos afirmar que o trabalho criou o préprio homem” (ENGELS, 1979, p.
215). E o trabalho que difere os homens dos animais e por meio de sua idealizagdo, da
criatividade e da sua relagcdo com a natureza que o homem a transforma. Enquanto o
macaco necessitava de se locomover para nao ser dizimado, o homem foi se fixando em

funcao da producao, do trabalho. Conforme aponta Karl Marx:

Pressupomos o trabalho numa forma em que ele diz respeito unicamente ao
homem. Uma aranha executa operagdes semelhantes as do teceldo, e uma abelha
envergonha muitos arquitetos com a estrutura de sua colmeia. Porém, o que desde
o inicio distingue o pior arquiteto da melhor abelha é o fato de que o primeiro tem a
colmeia em sua mente antes de construi-la com a cera. No final do processo de
trabalho, chega-se a um resultado que ja estava presente na representacdo do
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trabalhador no inicio do processo, portanto, um resultado que ja existia idealmente
(MARX, 2013, p. 327).

Seguindo nesta analise, conforme Nogueira (2011), o trabalho se apresenta de
varias formas ao longo da histéria, porém sua efetivagdo ocorre nas relagdes sociais que
capacita 0 homem como ser humano consciente, visando a reproducdo da humanidade. E o
que a autora denomina de por teleoldgico do ser social, pois o trabalho € uma necessidade
natural e intrinseca ao ser social. E é nas méaos deste, por sua condigdo biolégica humana,
que sao produzidos os objetos e as mercadorias.

Ainda de acordo com autora, o trabalho enquanto categoria fundante do ser social
faz com que nos projetemos naquilo que iremos realizar, ou seja, exteriorizamos o que esta
em nossa consciéncia nos objetos que necessitamos para atender determinadas
necessidades humanas. Assim, o ser social transforma seu meio e ao mesmo tempo é
transformado por ele. Portanto, podemos afirmar que o trabalho é teleolégico e é o que nos
diferencia dos animais, cuja acdo nao é teleoldgica e sim um epifendmeno. Ou seja, sao
guiados por instintos e ndo por uma consciéncia. Ja o ser humano possui a capacidade de
escolha, decisao e projecdo, possui consciéncia, uma fungao ontoldgica, que é posi¢cao
teleoldgica.

Nao existe processo de trabalho que nao seja precedido pelo pér teleolégico. O ser
social s6 se constitui diferente das demais espécies pela sua capacidade de maodificar a
natureza. O trabalho, enquanto categoria fundante do ser social, origina um novo tipo de
ser, que transforma a realidade material em algo objetivo. Por isso, o trabalho é considerado
0 modelo para as demais praxis sociais e pode servir de modelo para compreender as
outras posicdes socioteleolédgicas (NOGUEIRA, 2011 in LUKACS 1978).

Além disso, existe a posicado teleolégica primaria e a secundaria. A posigao
teleolégica primaria é aquela que articula a troca, um intercambio entre o homem e a
natureza. Sao exemplos a cagca e a pesca. Na medida em que o homem reconhece sua
criacdo e a funcdo de seu trabalho, ele se reconhece enquanto sujeito criador de
determinado objeto, iniciando o processo de exteriorizagdo. Com a relagdo de um ser
humano com outro - ou até mesmo grupos -, ocorre a complexificacao das relagdes sociais,
formando outra posigéo teleoldgica, a secundaria, que oferece outras mediagdes do ser
social.

Apo6s essas diversas transformagdes do ser social e, consequentemente, de seu
meio, complexificam-se as relagdes entre os seres humanos e a construgdo da vida em
sociedade, estabelecendo outras relagdes sociais. Contudo, com a chegada do capitalismo,

a relacdo entre os seres humanos com os objetos de valor de uso vao sendo subsumidos
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pelo valor de troca das mercadorias e as relagbes entre os seres humanos se tornam
reificadas, uma vez que o trabalho nesse modelo de sociedade também se torna uma
mercadoria por meio da venda da forca de trabalho, ou seja, agora um trabalho
alienado/estranhado (MARX, 2017).

Importante ressaltar que, segundo Lukacs (2013), “a alienagao constitui a forma geral
inevitavel de toda atividade humana” (p. 311). Portanto, toda forma de trabalho € uma
objetificacdo do ser humano. A aliena¢do, na medida em que o ser humano exterioriza suas
capacidades e habilidades guiadas por necessidades, ira produzir objetos de valor. Portanto,
todo trabalho é alienado, pois exterioriza-se e o0 ser humano aliena-se dos objetos
produzidos.

Todavia, no modo de produgédo capitalista, esse trabalho além de alienado, torna-se
estranhado, pois a pessoa que produziu a mercadoria ndo sera dona dos meios que
possibilitaram a producédo, nem da mercadoria produzida, exceto que compre com o dinheiro
recebido pela venda de sua forga de trabalho, também como mercadoria. Dessa forma, todo
trabalho estranhado é alienado, mas nem todo trabalho alienado é estranhado. O
capitalismo nao fica um Unico dia sem a exploracdo da mais-valia, e, por conseguinte, a
degradacéo da classe trabalhadora.

Nesse sentido, o processo de alienagcdo pode ser compreendido, de acordo com
Silva (2012) sob quatro pontos de analise. S&o eles:

a) Quando o homem se aliena do produto de seu trabalho ao n&o se reconhecer
nele, como se este produto tivesse vida independente da sua. Torna-se estranho. A sua
existéncia comum e sobrevivéncia para existir em fungao deste trabalho. Nesse sentido,

Marx coloca:

A alienacdo do trabalhador em seu objeto se expressa, pelas leis nacional-
econdmicas, em que quanto mais o trabalhador produz, menos tem para consumir;
que quanto mais valores cria, mais sem valor e indigno ele se torna; quanto mais
bem formado o seu produto, tanto mais deformado ele fica; quanto mais civilizado
seu objeto, mais barbaro o trabalhador; que quanto mais poderoso o trabalho, mais
impotente o trabalhador se torna; quanto mais rico de espirito o trabalho, mais pobre
de espirito e servo da natureza se torna o trabalhador (MARX, 2010, p. 82)

b) A alienacdo em relagado ao processo de trabalho, que se da como se o trabalho

nao pertencesse a si proprio:

O trabalhador s6 se sente, por conseguinte e em primeiro lugar, junto a si [quando]
fora do trabalho e fora de si [quando] no trabalho. Esta em casa quando nao trabalha
e, quando trabalha, ndo esta em casa. O seu trabalho nao é, portanto voluntario,
mas forgado, trabalho obrigatério. (MARX, 2010, p. 83).
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Embora o trabalho, para Marx, seja préprio do ser humano, ele se torna realmente
alienado/estranhado na medida em que esta atividade, que deveria ser livre, torna-se
imposta e forgada.

c) O homem aliena-se de si préprio quando nega a sua natureza genérica. Para
satisfazer as suas necessidades biolégicas e primitivas, o homem, por meio do trabalho,
modifica a sua natureza. Na sociedade capitalista, a natureza |he aparece como algo
externo e o que produz torna-se mercadoria. Assim, o trabalho, que deveria ser a
manifestacao de sua existéncia, torna-se um instrumento pelo qual somente através dele
seu meio de subsisténcia é garantido.

d) A alienagdo do homem em relagdo ao outro homem. Ou seja, 0 homem alienado
nao reconhece a si proprio enquanto um ser social. Isso significa dizer que nesta conducao
nao consegue reconhecer a sua esséncia humana.

Nao reconhecendo a sua condi¢do humana de ser social, ao se deparar com o outro,
nao o reconhece e nao se reconhece, sobretudo se esse outro for diferente de si: “em geral
toda a relagdo na qual o homem esta diante de si mesmo, é primeiramente efetivado, se
expressa na relacdo em que o homem esta para com o outro homem” (MARX, 2010, p. 86).
Considerando a citagao acima, o trabalho representa uma atividade consciente e vital para o
homem, que se objetiva por meio da reprodugéo e transformacdo da natureza em objetos
que satisfacam suas necessidades. Através da agdo consciente do homem por meio do
trabalho constroem-se novos objetos de uso. Essa capacidade de criar coisas novas difere o
homem dos animais, conforme ja mencionamos.

Portanto, como refere Nogueira (2011), o trabalho é determinante sobre o homem e
sua agao criativa o transforma, surgindo um novo ser social, dotado de consciéncia e que
também transforma a natureza, dando origem a novos objetos necessarios para a sua
sobrevivéncia. Todavia, na sociedade capitalista, sua acdo e criatividade é fonte de
exploragao para o capital.

Nessa dinamica, o trabalho feminino ganha outras particularidades, legitimando uma

exploragao ainda mais acentuada.

2. Patriarcado e a divisao social e sexual do trabalho

A base estruturante da exploragdo, apropriacdo e controle sobre o corpo e vida das
mulheres esta ligada diretamente ao patriarcado, sistema que proporciona autoridade ao
homem na vida privada e publica. Institucionalmente o homem se posiciona superior a

mulher na legislagao, na politica, na cultura, na produgéo, no consumo etc. A instalacao do
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patriarcado torna as relagdes entre os sexos uma relacao de superioridade, pelo predominio
da acdo dos homens sobre as mulheres.

Para Delphy (2009) o termo “Patriarcado” é muito antigo e mudou de sentido por volta do
século XIX, com as primeiras teorias da evolugcdo das sociedades humanas. Depois mudou
novamente no fim do século XX, com o movimento feminista surgido nos anos de 1970. O
“Patriarcado” vem da combinacdo das palavras gregas pater (pai) e arkhe (origem
comando). Significa literalmente o poder do pai. Na concepgéo feminista, “designa uma
formacéao social em que os homens detém o poder, ou ainda, mais simplesmente, o poder é
dos homens”. O sentido dado pelas feministas tem prevalecido — que é a compreensao de
que a palavra refere-se a dominagao masculina, sendo pai ou ndo. Trata-se da concepcao
mais recente do conceito. Assim o patriarcado foi rapidamente adotado pelo movimento
feminista a partir dos de 1970 como conceito de sistema que deve ser superado.

Miriam Inacio (2013) defende em sua tese que o patriarcado refere-se a uma forma de
poder politico, compreendido enquanto governo do pai ou de direito paterno, porém ele foi
extinto ha 300 anos. A discussao em relacao e ele foi retomada com o movimento feminista
nos ano de 1960, ocasido em que surgem os questionamentos e inquietacdes sobre a
existéncia do matriarcado ou a igualdade sexual, bem como quais as relagbes entre o
patriarcado/dominacéo sexual e o capitalismo/dominacao de classe. Isso tornou o conceito o
unico a explicar a sujeicdo da mulher ao homem.

Para Saffioti (2015) a ideologia patriarcal é ilegitima. Ela foi construida para dar
cobertura a uma estrutura de poder que coloca as mulheres como inferiores aos homens em
todas as areas da convivéncia humana. Dessa forma, para a autora, o patriarcado constitui
um caso especifico de relagbes sociais de sexo. Enquanto sistema ideoldgico de
dominacgao/exploragao, o patriarcado conflui com o sistema capitalista de producao e
reproducdo da vida. Ambos implicam diretamente formas de participacdo das mulheres no
mercado de trabalho.

A ideologia patriarcal e a divisdo sexual do trabalho para Kergoat (2009) enquanto uma
das categorias de analise das relag¢des sociais de sexo, juntamente com a divisdo sexual do
poder, apresenta a compreensao e a apreensao da tomada de consciéncia das mulheres
para instrumento de mudanca. Essa possibilidade se deve por ser categoria intelectual,
portanto instrumentos de mudangas sociais.

Kergoart (2009) assegura que essas representagcbes em que vivem homens e
mulheres nao estdo na biologia e sim na construgédo social. Essa forma de divisdo, no que

se refere ao trabalho, é social e historicamente adaptada em cada sociedade, com
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atividades dos homens voltadas para a esfera produtiva e das mulheres na esfera
reprodutiva.

E possivel verificar que a divisdo do trabalho entre homens e mulheres é parte
integrante da divisdo social do trabalho, referida por Marx (2017). Porém, a superioridade
dos homens em relagado as mulheres é anterior ao modo de produgao capitalista. Todavia é
nesse modo de produgdo que se intensificam ainda mais as desigualdades e a opressao da
mulher. Portanto, o patriarcado pode ser considerado como a origem da opressido das
mulheres, mas é no capitalismo que a divisdo sexual do trabalho coloca as atividades das
mulheres em posi¢des desiguais, precarizando a forga de trabalho.

Nesse sentido, a escritora estadunidense Silvia Federici traz uma grande
contribuicdo em sua obra “Calibd e a Bruxa: mulheres, corpo e acumulagao primitiva”.
Federici conta que o trabalho doméstico ndo remunerado das mulheres brancas também
cumpriu funcdo essencial nesse processo de reproducdo do capital, pois sdo elas que
ofereciam as condicbes de meio de subsisténcia, como o cuidado da casa, da alimentacao,
da educacgao dos filhos, reproducdo da vida e, sobretudo, sdo elas as responsaveis pela
producdo e reproducdo da mercadoria mais essencial ao sistema capitalista: a forca de
trabalho. Isso definiu a forma como o corpo da mulher e seu trabalho foram apropriados pela
ordem capitalista, para que se cumprisse o papel da producio e reproducao da prole, no
qual se constituira futuramente como proletariado (FREDERICI, 2017).

Desse modo, o trabalho doméstico que, pela divisdo social e sexual do trabalho, foi
atribuido as mulheres constituiu o pilar que possibilitou a exploracao dos trabalhadores
assalariados, considerando que a esfera da reproducido é a fonte de criagcdo de valor e
exploragao - pois € a partir dela que se criam as condi¢cdes de trabalho capazes de produzir
o mais-valor. A mulher, ao ser excluida do mercado de trabalho*, ou mesmo se inserida, em
condicoes precarias, € encarada socialmente como numa situagcao natural, posto que a
mulher ainda ndo é vista como o pilar e a pessoa de referéncia da familia quando, na
verdade, em muitas ocasides ela é a unica provedora do lar. O que ocorre, portanto, é que
sua necessidade de trabalhadora ndo é enxergada na totalidade de suas dimensdes.

A divisdo sexual do trabalho opera com a divisdo social, sendo necessario, para seu
entendimento, analisar as esferas da produgédo e reprodugdo, como estratégia do capital
para exploracao da forga de trabalho feminina, devendo ser analisada no ambito da politica
e da familia, espaco em que foram apropriados, na categoria mulher, os atributos

destinados a ela como a paciéncia, o instinto maternal e o cuidar, que Ihe conferem os

4 Quest3o que se agrava de maneira ainda mais acentuada se a mulher for negra, uma vez que, devido a
heranga da escravidao, a coloca em posi¢des ainda mais subalternas que as mulheres brancas no mercado de
trabalho (DAVIS, 2016)

Anais do 162 Congresso Brasileiro de Assistentes Sociais



afazeres da reproducdo sem que se perceba essas atividades como dupla jornada de
trabalho.

A divisao social e sexual do trabalho impbs caracteristicas especificas a cada sexo,
sendo que as atividades masculinas se apresentam principalmente na esfera produtiva (e
publica) e as femininas sao voltadas essencialmente para a esfera reprodutiva (e privada). A
organizacao social patriarcal permite, e até naturaliza a opressdo da mulher, a dominacao
masculina e, no contexto capitalista, a exploracdo. Porém, a opressido dominacéio-
exploracao ¢ intensificada quando outras dimensdes se unem ao sexo feminino, tais como a
“raca”/etnia e classe social.

Quando se trata da opresséo e da exploragéo, o principal beneficiado do patriarcado-
capitalismo-racismo € o homem rico e branco. O capitalismo se apropria, principalmente, da
mao de obra de mulheres pertencentes a classes sociais mais baixas. Especialmente, por
essas trabalhadoras costumeiramente realizarem trabalhos que possuem uma maior carga
horaria e uma menor remuneracio. A submissdo da mulher a esse tipo de exploracdo deve-
se, em grande parte dos casos, a necessidade de assumir o sustento do lar. Soma-se a
essa questao o fato de as trabalhadoras muitas vezes nao terem tido acesso aos estudos e
a qualificacao profissional.

Contudo, quando se refere a exploragdo da mulher no mundo do trabalho, existe
diferenca entre mulheres brancas e negras. Para Angela Davis (2011) o racismo e sexismo
colocam a necessidade de se romper com a nocado de universalidade em relacdo as
mulheres. A autora destaca que as mulheres negras partem de outras perspectivas de
analise e compreensao do problema, considerando que o bindbmio racismo e machismo as
colocam em um lugar de maior exploragao e dominagao.

De acordo com Cisne (2014) ao se analisar a exploracao do trabalho feminino, desde o
periodo colonial é possivel constatar que a mulher negra carrega as marcas da
discriminagao em varias faces. A mulher ja é desvalorizada no mercado de trabalho, com
fungdes menos especializadas, trabalho informal e baixos salarios em relagdo ao homem.
Ao se agregarem os fatores ragal/etnia e classe social, observa-se que a mulher negra é
novamente preterida em relagdo a mulher branca, mesmo quando ela possui niveis de
qualificacdo elevados, ocupando a ultima posigéo na hierarquia de desigualdade. E a partir
dessa argumentacdo que se constréi a proposicdo de que existem no processo de
construgao social da criminalidade elementos derivados das formas de subordinagdo e
exclusdo da mulher do mercado de trabalho, que colaboram para a manutencdo das

estruturas que sustentam as diversas dimensdes de desigualdades entre os sexos.
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Saffioti (2013) refere que as mulheres sdo duplamente exploradas, situagdo naturalizada
pela sociedade e camuflada pelo sistema capitalista; uma situagdo segundo a qual a
opressao da mulher favorece a exploracdo na divisdo social e sexual do trabalho. A autora
considera que na sociedade de classes o fator sexo é uma dimensao relevante, e faz com
que a mulher tenha o jugo da dominagdo masculina de um lado e a ideologia patriarcal de
género do outro, sendo isso um condicionante para colocar a mulher como incapaz.

Nesse cenario, a discriminacdo ainda aumenta se a mulher nao for da cor branca — uma
heranga histérica do escravismo —, da mesma forma que aumenta se ela pertencer as
classes sociais mais baixas da sociedade. A categoria de analise “relagdes sociais de sexo”,
utilizada por Cisne (2014), designa relagdes mais amplas e estruturais, de forma que esta
diretamente ligada aos conflitos e tensdes entre os grupos sociais com interesses
antagénicos, que se intensificam quando ocorrem de forma interseccional as condicbes de
classe social e de “raga”/etnia (CISNE, 2014).

A categoria interseccional procura dar visibilidade a realidade das mulheres negras no
interior de varios setores. No contexto brasileiro, as mulheres negras vivenciam diversas
formas de opressdo, exploracdo e discriminagcdo na condicdo de raga-género-classe. A
contravencdo colonial e a gravidade da escravizagdo carregou particularidades,
principalmente para a mulher negra no periodo da escravidao, causando diversos danos.

Collins (2015) coloca que a escravidao foi institucionalizada sob o cunho patriarcal,
em que cada individuo da sociedade tinha um papel designado de acordo com sua cor,
género e classe social. A sexualidade das mulheres brancas era controlada, conservando
sua virgindade para garantir os herdeiros legitimos dos senhores de propriedade que eram
brancos e ricos, designando as mulheres brancas uma espécie de protecao. Essa protegéo
era menor quando destinada a mulheres brancas pobres. Contudo, as mulheres negras
ficavam totalmente de fora das consideracées, e além de lhes ser atribuida uma posicao de
inferioridade referente a sua cor, ainda tinham seu controle de fertilidade como forma de
manutencéo e continuidade da mao de obra escrava, ja que seus filhos também tinham
como destino a escraviddo.

Tal condigdo de exploracdo da mulher estd sendo reconhecida e esta adquirindo
visibilidade nas ultimas décadas. Em larga medida, isso ocorre como resultado da
organizagao do movimento feminista, o qual tem denunciado todas as formas de opressao

as mulheres. Nesse sentido, o assunto sera tratado a seguir.

3. O movimento feminista e a luta contra a reproducao das desigualdades
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De acordo com Cisne (2014) a historia do feminismo data dos primordios da
Revolugdo Francesa, no século XVIII, onde foram identificadas distintas mulheres que
lutaram por direitos fora do espacgo privado. Foram lutas em prol da participacdo das
mulheres na vida publica, no mundo do trabalho remunerado, no acesso a educagao formal,
da participacdo na politica e também uma luta pelo direito ao amor livre e ao divércio.
Porém, ao longo da histéria da trajetoria do movimento feminista®, subdividiu-se em trés
correntes: feminismo radical, socialista e liberal. Essas correntes tém distintas definicbes em
relacdo a opressao da mulher. Sendo que o feminismo radical foca na luta contra o sistema
patriarcal. O feminismo socialista foca na luta de classe, que defende ser necessidade
primeira para uma verdadeira libertacdo das mulheres. O feminismo liberal consiste na
promocao de valores individuais que buscam reduzir as desigualdades entre sexos por meio
de politicas.

O movimento feminista no Brasil, dada as particularidades de cada vertente, tem dado
visibilidade politica e social as mulheres, com a pretensdo de mostrar a opressédo e
exploracdo a que elas sdo submetidas. E possivel verificar que as mulheres ja obtiveram
algumas conquistas no direito de acesso ao mercado de trabalho, mas ndo perderam a
responsabilidade com os afazeres domésticos. Assim, a situagdo de opressdo e a
exploragao persistem.

O movimento feminista busca por direitos igualitarios em diversos campos. No que se
refere ao mundo do trabalho, a mulher ainda precisa ser reconhecida como trabalhadora,
pois quando toda forma de producado é direcionada para os meios de exploracdo, em um
momento de crise do capital, a mulher entra nesse modo de exploracdo do capitalismo, no
qual prevalecem as desigualdades entre homens e mulheres.

Em sua andlise, Cisne (2014) esclarece que muitas feministas estdo voltando suas
pesquisas para a militdncia e para a abordagem da condi¢cdo de mulher na sociedade, mas
via de regra, as condi¢cbes de vida das mulheres trabalhadoras permanecem extremamente
precarizadas, e as proprias nao se percebem enquanto mulheres subordinadas e exploradas
nessa sociedade capitalista.

Em que pesem algumas conquistas, € preciso avangar para que, de fato, possa
haver a igualdade entre homens e mulheres. Cisne (2014) afirma que a ideia de que as
mulheres ja atingiram um patamar de igualdade com os homens é falsa, mesmo ocupando

parte do mercado de trabalho. Tal pensamento, que cresce cada vez mais, € conveniente e

> O movimento feminista tem discussdes a respeito da mulher em varias questbes especificas, entre elas pode-
se citar a sexualidade, o corpo, a opressao, a violéncia. Todavia, este texto tem como foco a desigualdade e
exploragdo no mundo do trabalho, devido a crescente atuagao da mulher no mercado formal.
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ideal, pois assim a mulher acredita que € necessario ser apenas “um novo homem”, quando
na verdade, as mulheres ainda vivem com as duplas e triplas jornadas de trabalho, com os
mais variados tipos de violéncia e trabalhos precarizados.

Mas a abordagem dos feminismos no Brasil requer algumas consideracdes de
antem&o. De acordo com Cisne (2014), antes de se falar sobre os feminismos no Brasil, é
importante ter conhecimento de que existe diferenga entre os movimentos feministas e os
movimentos de mulheres. “A principio, podemos dizer que todo movimento feminista € um
movimento de mulheres [...]’(2014, p. 129), mas nem todo movimento de mulheres possui
uma configuracado feminista: a diferengca encontra-se em suas pautas em seus conteudos
reivindicatorios. Os movimentos de mulheres solicitavam direito a creche, a saude, entre
outros, ja os movimentos feministas reivindicavam o fim da violéncia, da exploracado, da
opressdo, entre outros e ainda incorporaram as reivindicagbes dos movimentos de
mulheres.

Para Cisne (2014), as mulheres organizadas em movimentos feministas, ou
movimentos sociais, nunca deixaram de se mobilizar coletivamente, de lutar em prol da
libertacdo da opressdo, dominacdo e exploragdo. As lutas em determinados momentos
foram para ter igualdade entre os sexos e, em outros momentos, contra as desigualdades,
diferengas e superagao das injusticas de que eram vitimas — sempre reivindicando direitos
e liberdades enquanto seres humanos.

Porém, como refere Saffioti (2013), quando diz que existem mulheres em todas as
classes sociais, logo aquilo que interessa as mulheres de uma classe pode nao interessar
para mulheres de outra classe e essas diferengas se acentuam ainda mais em relacédo a
"raca’/etnia. Nesse sentido, a classe dominante incentiva a manutengdo dessa
heterogeneidade, podendo, assim, dividir os movimentos reivindicatérios e enfraquecendo
as mulheres na luta de classes. Esse contexto ainda € um grande desafio para as mulheres
que se encontram na luta por igualdade.

Um dos movimentos feministas no Brasil, iniciado na década de 1970, trazia
pensamentos libertarios para as mulheres, como o acesso as universidades, aos métodos
anticoncepcionais, entre outras demandas. Porém, essa luta ndo alcangava as camadas
mais pobres da sociedade brasileira. Esse movimento feminista ndo considera as
necessidades e as particularidades das mulheres negras. Ou seja, a luta para a
independéncia feminina, embora tenha sido importante para a emancipag¢ao feminina, néo
considerava as condi¢des das mulheres negras e pobres.

Dessa forma, Carneiro (2003) analisa como, em resposta as desigualdades sofridas

pelas mulheres negras, foi criado um movimento de mulheres negras que mostrava néo
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existir universalizagdo nas necessidades de género, dado que ndo existe uma democracia
racial. Ou seja, deve-se atribuir centralidade da questdo racial nas relagdes hierarquicas,
bem como nas relagdes de dominagdo e exploragdo. Dessa forma, o surgimento do
movimento feminista negro trouxe a tona, além da questdo étnico-racial, as questbes
regionais, socioculturais e econémicas, acolhendo também as demandas particulares dos
mais diversos segmentos de mulheres em situagéo de desigualdades e exclusao.

Carneiro (2003) refere que a luta das mulheres negras pela busca da superagdo das
desigualdades geradas pela dominacdo masculina, busca também a superacdo das
ideologias complementares, como o racismo. Para ela o racismo estabelece a subordinagéo
social da populacdo em geral, e das mulheres negras em particular.

Um argumento central para a luta feminista contemporanea é a busca de mudancas
para as mulheres brasileiras. Nessa busca existe a necessidade de haver uma solidariedade
politica entre as préprias mulheres, independente da cor e classe social, para que se
extingam as opressoes, violéncias, dominacdo e exploragdo contra as mulheres, para que
se alcance a igualdade real e ndo apenas formal, principalmente no mundo do trabalho.
Contudo, essas demandas s6 serdo possiveis de serem concretizadas se houver uma luta
emancipatoria na perspectiva da emancipagao humana, na superacdo do modo de producéio

capitalista.

Consideracgoes Finais

Em que pese os avangos, observa-se que a igualdade entre mulheres e homens
estd muito longe de ser alcangada no mundo do trabalho e também para fora dele. Ainda
que as mulheres ocupem a mesma posi¢do hierarquica e a maioria delas tenha grau de
escolaridade igual ou superior ao do homem, ainda sim n&o recebem 0s mesmos salarios.

As atividades desempenhadas na esfera reprodutiva, ou seja, a dupla ou tripla
jornada de trabalho ainda sdo destinadas as mulheres, considerada uma obrigac&do ser mae
e dona de casa. A divisdo social e sexual do trabalho permite a exploracdo no espacgo
produtivo e lhe reserva as tarefas no espago reprodutivo.

E preciso considerar que a luta contra a opressdo da mulher é inseparavel da luta
contra a exploracdo capitalista. Este sistema se utiliza do machismo e do racismo para sua
sustentacdo e, ao mesmo tempo, permite a continuidade da superexploragdo da classe
trabalhadora, especialmente das mulheres, exercendo controle e coer¢cado sobre seu corpo.
E necessaria a organizacdo de toda a classe trabalhadora, uma reorganizagdo enquanto

classe social, uma mudang¢a no olhar da producgéao e reproducao destinada as mulheres para
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a eliminacao da exploracao implantada pelo sistema capitalista e a libertagao de toda classe
trabalhadora pela superacido desse modo de producéio.

Foi possivel verificar que as mulheres s6 conseguiram dar visibilidade a dimenséo da
exploragao, discriminagdo e opressdo sofrida a partir do momento em que elas se
conscientizaram da situagdo, por meio de organizagdo do movimento feminista, dando
inicio a busca por igualdade, por direitos e contra todas as formas de violéncias e opressées
as mulheres. Refletir considerando a totalidade da situacdo da mulher permitiu verificar que
a questdo da relagdo social de sexo, com origem no patriarcado de dominagao-exploragao,

€ um fenémeno considerado normal em decorréncia da posigcao que lhe foi atribuida.
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