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Resumo: O presente estudo visa analisar a histéria acerca da construcdo dos Direitos Humanos,
bem como os desafios e entraves que o cercam no cenario atual. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica que aborda o papel do Servico Social na luta e na defesa desses direitos, por se
compreender que tais direitos devem ser respeitados e efetivados.

Palavras-Chave: Direitos Humanos. Contemporaneidade. Servigo Social.

Abstract: The present study aims to analyze the history about the construction of Human Rights, as
well as the challenges and obstacles that surround it in the current scenario. It is a bibliographical
research that addresses the role of Social Service in the fight and defense of these rights, because it
is understood that these rights must be respected and fulfilled.
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1 INTRODUCAO

A literatura especializada acerca dos Direitos Humanos compreende que 0s
mesmos estdo inseridos dentro de uma construcdo histérica que se deu de forma lenta e
gradual, ndo sendo algo dado pronto e acabado, mas de uma construcdo que resulta da
acao humana que estd em constante transformacdo. Trata-se de um processo permeado
por lutas e embates para que fossem estabelecidos como conhecemos hoje.

A consolidacdo dos direitos fundamentais sé ocorreu em 1948 com a aprovacao
da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos pela Organizacdo das Nagbes Unidas
(ONU). Tal fato se constitui como um importante marco na construcdo histérica pelos

direitos humanos, apesar de ndo possuir forca de lei.
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O debate acerca da defesa dos Direitos Humanos € um tema que divide
opinides, ao passo que estereotipos baseados no senso comum séo criados e difundidos,
como a falsa ideia que Direitos Humanos apenas defendem bandidos, o que leva a distorcéo
de sua compreensao.

O Servigo Social brasileiro tem uma trajetéria de luta em defesa dos Direitos
Humanos. Tal aproximacdo foi consolidada a partir do Cédigo Etica Profissional do(a)
Assistente Social de 1993, quando a profissdo adere a onze principios fundamentais para a
atuacdo profissional, entre eles “Defesa Intransigente dos Direitos Humanos e recusa do
arbitrio e do autoritarismo”.

Desde a Ultima década do século XX o Servico Social se posiciona pelo
fortalecimento da democracia e da liberdade, compromissado com a luta da classe

trabalhadora e efetivacao dos direitos.

2 A CONSTRUCAO HISTORICA DOS DIREITOS HUMANOS

A nocdo de Direitos Humanos de que o homem tem direitos bésicos como a
vida, a saude, a educacédo, bem como direitos civis e politicos, nem sempre se configurou da
mesma maneira que se apresenta hoje. A evolugéo dos direitos inerentes a pessoa humana
se deu de forma lenta e gradual. Ndo sédo reconhecidos todos de uma vez, mas sim
conforme a prépria experiéncia da vida em sociedade (SILVEIRA; PICCIRILLO 2012). A
ideia de um direito humano foi construida ao longo da histéria, tendo origem no conceito
filosofico de “direitos naturais”, os quais seriam atribuidos por Deus.

No percurso dessa construcao historica acerca dos Direitos Humanos, o primeiro
sinal de insatisfacdo de um povo em relacéo ao poder exacerbado de um soberano remonta
ao século Xlll com a Magna Carta, assinada pelo rei Jodo da Inglaterra em 1215. A carta
pretendia estabelecer limites ao poder soberano vigente naquela época. O rei assinou a
carta com o intuito de amenizar os conflitos que estavam surgindo devido ao aumento dos
impostos e a maneira desordenada como aumentavam de valor. A Magna Carta representa
um avanco significativo para a evolugéo dos direitos fundamentais. Embora nédo tenha tido
um caréater universal, foi o primeiro documento a ter uma ideia de direitos formalmente
escrita e reconhecida (COMPARATO 2008).

Influenciada pela Magna Carta, mais de 500 anos depois foi sancionada a lei do
Habeas Corpus inglesa, de 1679, como uma nova afirmacéo dos direitos. A lei representou
um progresso na protecao juridica da pessoa humana. Antes, o aparato juridico era utilizado
somente por meio de um mandado judicial, tendo assim sua acédo limitada. O objetivo da

edicdo da lei era ampliar sua eficacia juridica e impedir deten¢des ilegais. Nesse sentindo a
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lei do Habeas Corpus passou a ser utilizada ndo somente em caso de prisdo efetiva, mas
também sob qualquer tipo de ameaca, constrangimento e liberdade de ir e vir (MENEZES
2014). Seguindo a trajetéria, destaca-se a Carta de Direitos de 1689, conhecida como Bill of
Rights que foi imposta a Guilherme Il pelo parlamento inglés. A carta pretendia colocar fim
ao regime de monarquia absoluta. Comparato (2008) afirma que o Bill of Rights fortaleceu a
instituicdo do juri, reafirmando alguns direitos fundamentais, alguns deles a serem
expressos até os dias atuais.

Em junho de 1776, a Declaracdo da Virginia deu inicio ao nascimento dos
direitos humanos na histéria. A declaracdo estadunidense foi o primeiro reconhecimento
solene de que todos 0os homens pela sua natureza sdo igualmente livres e independentes. A
declaracao foi elaborada para colocar em evidéncia os direitos inerentes ao ser humano. Em
alguns aspectos, a declaragdo ressaltava a necessidade de se rebelar diante de um governo
inadequado. A declaragdo, inspirada nas teorias de autores classicos como Locke,
Rousseau e Montesquieu, estabeleceu a base dos direitos humanos, visando restaurar
antigos direitos de cidadania que eram sobrecarregados pelos abusos do poder monarquico
(MORAIS 2014).

Em 1789, no continente europeu, a Declaracdo do Homem e do Cidadao
reafirma a ideia de liberdade e igualdade dos seres humanos. De acordo com Hunt (2007), o
corpo tedrico da declaracdo de 1789 atribuia a soberania a nagdo e ndo ao rei. Frisava em
varios aspectos que todos seriam iguais perante a lei. A declaracao abria espacos para o
talento e 0 mérito, com o intuito de eliminar implicitamente todo privilegio baseado no
nascimento. Hunt (2007, p. 14) ainda destaca que “O documento era espantoso na sua
impetuosidade e simplicidade. Sem mencionar nem uma Unica vez Rei, nobreza ou igreja,
declarava que os ‘direitos naturais’, inalienaveis e sagrados do homem sédo a fundacéo de
todo e qualquer governo”.

No século XX, algumas constituicdes foram importantes para afirmagéo de novos
direitos humanos. Cabe destacar as Constituicbes Mexicana e Alema. A carta constitucional
do México de 1917 foi a primeira a elevar os direitos trabalhistas ao status de direitos
fundamentais, juntamente das liberdades individuais e os direitos politicos. A constituicdo
Mexicana regulamentava importantes direitos trabalhistas, como limitacdo da jornada de
trabalho, o desemprego, a prote¢do a maternidade, bem como critérios de idade minima de
admissdo de emprego nas fabricas e o trabalho noturno de criancas nas industrias.

A Constituico Mexicana pode ser considerada o marco consagrador da nova
concepcdo dos direitos fundamentais, entretanto, € com a Constituicdo Alem&, também
conhecida como ConstituicAo Weimer, que esses direitos ganham amplitude. Ela consiste

em uma estrutura dualista; em sua primeira parte apresenta os direitos e deveres
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fundamentais, adicionando as liberdades individuais. O divisor de aguas € justamente a
segunda parte que ndo se limita apenas a declaragdo dos direitos e garantias individuais. Na
visdo de Comparato (2008, p. 45-46), sédo
Instrumentos de defesa contra o Estado, delimitacdes no campo bem demarcado da
liberdade individual, que os poderes publicos ndo estdo autorizados a invadir. Os
direitos sociais ao contrario, tém por objeto ndo uma abstengédo, mas uma atividade
positiva do Estado, pois o direito a educacao, a salde, ao trabalho, a previdéncia

social e outros do mesmo género sé se realizam por meio de politicas publicas, isto
€, programas de agao governamental.

Em 1945, com o fim da Segunda Guerra Mundial, depois de anos de mortes
violentas e crueldades de todos os tipos e formas, comecou a se compreender o valor da
dignidade humana. Com o fim da guerra é criada a Organizacao das Nacdes Unidas (ONU).
Nesse cenario inameros lideres mundiais decidiram complementar a promessa da
comunidade internacional de nunca mais permitir atrocidades como as que ocorreram
durante o periodo de guerra.

Diante desse contexto, em 1948 foi aprovada pela Assembleia Geral da ONU a
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, que se constituiu como um novo marco na
historia da construgéo dos direitos humanos, que se encontra em pleno desenvolvimento. A
declaracdo retoma os ideais da Revolugdo Francesa;, proclama os trés principios
fundamentais em matéria de direitos humanos, entre eles a liberdade, a igualdade e a
fraternidade.

Embora ndo seja um documento com obrigatoriedade legal, constitui-se como
uma recomendacao da Assembleia Geral das Nag6es Unidas aos seus integrantes. Mesmo
com todos os avancos ainda ha muito a ser feito para garantia da efetivacdo dos Direitos

Humanos, ja que tais direitos sdo essenciais para a dignidade humana em sociedade.

3 O DEBATE ATUAL ACERCA DOS DIREITOS HUMANOS

Destacando a presente perspectiva histérica acerca dos direitos humanos,
ganha destaque a concepcdo contemporanea desses direitos, que tem sua introducdo na
Declaragdo dos Direitos Humanos. A concepcdo contemporanea € decorrente da
perspectiva de internacionalizagdo dos direitos humanos, tendo como marco o desfecho da
Segunda Guerra Mundial como uma forma de resposta ao cenario de massacre e destruicdo
(POTTUMATI, 2014).

Diante dos constituintes de ordem social que estruturam e dao forma a
sociedade, os direitos humanos se constituem como um fator impar nesse processo, pondo

em evidéncia os direitos a que os individuos estdo expostos. Para Piovesan (2009), os
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direitos humanos ndo sdo dados, mas, portanto, construidos; algo caracterizado pela
invencdo humana, e que se encontra em constante construgao e reconstru¢cao na sociedade
atual, compondo um processo dos frutos existentes na histéria, fazendo essas partes do
passado e do presente, sendo constituido por inUmeras resisténcias a partir de um espaco
de lutas e consolidacéo pela dignidade.

E necessario entender que todas as formas de violagdes de direitos, de
intolerancias, de discriminagéo, de exclusdo fazem parte de um construido historico, e que
ainda se fazem presentes no cenario atual, precisando ser urgentemente desconstruidos,
desfeitos. Ha, portanto, um grande desafio pela frente, o de enfrentar essas amarras
mutiladoras do protagonismo, da cidadania, da potencialidade dos seres humanos e da
dignidade (PIOVESAN, 2006).

Nado se pode perder de vista que os Direitos Humanos resultam de uma
construcdo em um dado tempo e espaco. Assim, eles estdo sempre tensionados entre a
afirmacdo e a negacdo. Na contemporaneidade, visdes baseadas no senso comum
reforcam uma perspectiva conservadora e esvaziam o debate sobre a verdadeira natureza
dos Direitos Humanos.

A midia reproduz largamente discursos que distorcem o sentido e a profundidade
do debate sobre os Direitos Humanos. Esse processo que diz respeito a criminalizacdo dos
direitos humanos é tido muitas vezes por aqueles que tém a funcao e a responsabilidade no
sentido de informar a sociedade, ndo cumprindo seu papel constitucional, deixando também
de informa-los quanto aos seus direitos (COSTA 2017).

Ha uma intencionalidade no discurso da midia ao difundir no¢des equivocadas
sobre os Direitos Humanos: além de fortalecer o senso comum e alcancar uma determinada
audiéncia, reforca mdultiplos esteredtipos e preconceitos arraigados intrinsecamente na
sociedade.

Através desse tipo de estratégia da midia, a sociedade associa os direitos
humanos a ideia de defesa de bandidos (COSTA 2017). A esse respeito, Barroco (2008, p.
08) afirma que “a defesa dos Direitos Humanos perde o seu vigor, é acusada de se constituir
na defesa de bandidos, marginalizando, também, os profissionais que prestam servigos e
defendem determinadas populacdes segregadas socialmente”.

Ainda nessa linha de pensamento, Minare (2015) acrescenta que a midia &
considerada como uma influéncia persuasiva e formadora de diversas opinides na
sociedade. Assim, pode facilmente alterar os fatos com o intuito de defender seus
interesses, sejam eles politicos, econdmicos ou sociais, na formagéo da opinido publica.

A midia atende a interesses dominantes ao mostrar cotidianamente crimes

violentos e inclinando a opinido publica a uma incorporacdo distorcida sobre direitos
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humanos, defendendo de punicbes mais severas como alternativa para diminuicdo dos
indices de violéncia urbana e da criminalidade.

O discurso mal intencionado acerca dos Direitos Humanos torna-se um grande
obstaculo a efetivacdo de tais direitos. Costa (2017) pontua ainda que os direitos humanos
ndo existem apenas para beneficiar uma Unica categoria da sociedade; eles existem com o
objetivo de serem exercidos pela coletividade e em prol permanente dela.

Os Direitos Humanos tém natureza universal e atendem a todas as pessoas de
forma indistinta pelo simples fato de ser humano, de modo que ninguém pode ser privado de
usufruir de tal condicdo. (SOUZA, 2013). Sua finalidade é o respeito a dignidade e a
garantia de condicdes minimas de protecdo e de desenvolvimento humano, visando,
portanto, a real necessidade de se efetivar e assegurar tais direitos, sem exceg¢des (SILVA
2012).

Barroco (2008 p. 4) afirma que “a histéria social dos Direitos Humanos é o
resultado da luta de classes, da presséo popular, da organizagdo dos movimentos e dos
militantes de Direitos Humanos, dos sujeitos politicos em face da opresséo, da exploracao e
da desigualdade”. Barroco (2008, p. 4) ressalta ainda que “é uma historia de lutas populares
especificas progressistas que se intercruzam com outros tipos de luta: anticapitalistas,
revolucionarias, de libertacdo nacional, etc., tendo por unidade a defesa da liberdade, da
emancipacao politica e humana”.

Apesar dos entraves que envolvem o debate atual acerca dos direitos humanos,
€ necessario reafirma-los constantemente, pois resultam de um processo de construcéo
arduo e continuo, sendo necessario e preciso a desconstrucdo de pré-nocdes que
constantemente sdo associadas ao referir-se sobre a questdo dos Direitos Humanos e
fortemente difundidos pela midia. Deve-se lutar pela plena efetivacdo dos direitos

fundamentais, bem como seu alcance a todos, sem distin¢cdo de classe, etnia e género.

4 SERVICO SOCIAL E A DEFESA INTRANSIGENTE DOS DIREITOS HUMANOS

Para uma melhor compreenséo acerca do principio da defesa intransigente dos
Direitos Humanos previsto no Cédigo de Etica Profissional do(a) Assistente Social de 1993,
faz-se necessario um breve resgate historico do Servico Social, como profissdo, que se
insere na divisdo sociotécnica do trabalho, legitimada pelo Estado no decorrer do
capitalismo monopolista.

Teve influéncias da Doutrina Social da Igreja Catdlica em seu processo de
emergéncia e institucionalizacdo, bem como pressupostos tedrico-politicos do Positivismo e

do Neotomismo, tidos como bases de formacao no inicio da profissdo. Em 1930, no Brasil
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emerge um processo de industrializagdo e urbanizacdo, decorrendo anos mais tarde no
agravamento da “questdo social’, no aumento da miséria, pauperizacdo e da continua
exploracdo dos trabalhadores. Tal cenério na época era denominado como problemas
sociais ligados ao conservadorismo moral. Entretanto, tais situacées nada mais sao do que
expressdes da “questdo social” que decorrem das contradicbes e dos interesses que
permeiam o modo de produgao Capitalista. Segundo IAMAMOTO (2001, p.17),
A questdo social diz respeito ao conjunto das expressdes das desigualdades da
sociedade Capitalista madura, impensaveis sem a intermediacdo do Estado. Tem
sua génese no carater coletivo da produgéo, contraposto a apropriagdo privada da
propria atividade humana o trabalho das condi¢cbes necessarias a sua realizagéo,
assim como de seus frutos. E indissociavel da emergéncia do “trabalhador livre”, que

depende da venda da sua forca de trabalho com meio de satisfagdo de suas
necessidades vitais.

Na década de 1960, na América Latina, a profissdo esteve inserida em um
processo de redemocratizagdo, em um periodo marcado pela Ditadura Militar e Autocracia
Burguesa. Comeca a se desenvolver em 1965 o Movimento de Reconceituagdo do Servico
Social como tentativa de romper com o0 conservadorismo, bem como a renovagdo da
profissdo. De tal iniciativa decorrem trés dimensdes: a modernizadora, a reatualizacdo do
conservadorismo e a intengdo de ruptura, com possibilidades de aproximag¢do ao marxismo.

No contexto do final da década de 1970 e 1980, em um dos momentos do
Movimento de Reconceituagéo, especificamente na intengédo de ruptura da profissdo com
perspectivas teodricas e politicas ligadas ao conservadorismo e com a ética da neutralidade,
anos apoés inumeras tentativas de romper com tais amarras, destaca-se o Il Congresso
Brasileiro de Assistentes Sociais de 1979, que ficou conhecido como “Congresso da Virada”,
tendo em vistas o seu objetivo de romper com o conservadorismo.

A década de 1980 é marcada pela idealizacdo de um Projeto Etico-Politico
Profissional, que se consolida e materializa na década de 1990 com o Cédigo Etico
Profissional do(a) Assistente Social (CEP/1993)°, que expressa 0 compromisso da categoria
profissional e a construcdo de uma ordem societaria mais justa, livre e democratica.

O Projeto Etico-Politico pauta-se em trés marcos relevantes, o Codigo de Etica
(1993), a Lei de Regulamentacéo (Lei n° 8.662/1993) e as Diretrizes Curriculares (1996). O
Servico Social se caracteriza como uma profissdo inscrita na divisdo sociotécnica do
trabalho, de perfil sociopolitico, critico e interventivo. O(a) assistente social tem como objeto

de trabalho as expressdes da “questéo social”.

® Ao longo da histdria da profisséo, houve vérios cddigos anteriores ao de 1993, sendo o primeiro elaborado em
1947 pela ABESS (Associacado Brasileira de Assistentes Sociais), sofrendo modificacdes em 1965 e, anos mais
tarde, em 1975. No ano de 1986 é elaborado um novo codigo, que apontou mudancas significativas, pois marca
a afirmagdo da liberdade com a superacéo do tradicionalismo e a negacao da perspectiva ética conservadora.
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O CEP/1993 apresenta uma nova dimensao ética para a profissdo com carater
normativo e juridico, que delineia pardmetros para o exercicio profissional, difundindo
direitos e deveres do(a) assistente social que evidenciam seu amadurecimento teorico e
politico, firmando-se em principios fundamentais.

O CEP/1993 marca de fato compromisso da categoria profissional com a classe
trabalhadora e a construgdo de uma nova sociedade. O cédigo apresenta onze principios
fundamentais que orientam o comportamento ético da profissdo. Nesse sentido, o0 CFESS
(2011), enfatiza

O cadigo de ética de 1993 indica principios fundamentais a serem apreendidos pelos
profissionais e, destacam-se como principios fundamentais: o reconhecimento da
liberdade; a defesa aos Direitos Humanos; ampliacéo e consolida¢édo da cidadania; a
democracia; favorecimento da equidade e justica social; a eliminagdo de todos os
tipos de preconceitos; a garantia do pluralismo. A opgdo por um projeto profissional
que vise a construgdo de outra forma de sociedade sem exploragdo, como também
a articulagdo como movimentos sociais, compromisso com a qualidade dos servi¢cos
e a negagcdo da discriminacdo de (classe sociais, género, etnia, religido,
nacionalidade, orientagdo sexual, idade, condicao fisica e mental).

Destaca-se a aproximacdo do Servico Social com os Direitos Humanos na
década de 1990, expresso no principio que demarca defesa intransigente de tais direitos
como aspecto fundamental para o exercicio profissional, que em suma é permeada por
contradicdes e entraves postos pela sociabilidade capitalista, no ambito da producédo e
reproducgédo social. Ruiz (2013, p.04) destaque que

Direitos sdo advindos das relacdes entre seres humanos, implicando vida em
sociedade, implicando em reconhecimento de necessidades humanas postas em
processos histéricos para a vida social. S8o partes integrantes de disputas entre

classes (sociedades desiguais, econdmica e socialmente) ou mesmo, entre
segmentos de classes (sociedades desiguais culturalmente).

Os Direitos Humanos estéo articulados a concepcdes distintas de direitos que,
para o Servi¢co Social, se configuram como um dos fundamentos essenciais, tendo em vista
a necessidade de defesa desses direitos. O(a) assistente social atua contra as violacdes
que sao préprias do sistema capitalista, sendo o Estado em muitas vezes um dos maiores
violadores desses direitos, quando se submete a logica do capital que ocorre por acdo ou
omisséo, como bem aponta o CEP/1339.

Sendo assim, o(a) assistente social tem como objetivo a defesa e a contribuigéo
na efetivacdo dos direitos, bem como a defesa da ampliagcdo e consolidacdo da cidadania
por meio da garantia dos direitos sociais, politicos, econémicos e culturais. O Servi¢co Social
se mantém firme na luta pelos Direitos Humanos e no enfrentamento a todas as violagfes
que ferem os direitos da pessoa humana, visando inclusive a desconstru¢cdo dos mais

variados estere6tipos que envolvem a tematica.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Os Direitos Humanos fazem parte de uma das ferramentas que possibilita que o
cidaddo venha a ter seus direitos fundamentais garantidos, pois a garantia deles é que
possibilita que o cidad&o seja reconhecido como tal. No entanto, o que se observa € que, na
contemporaneidade, estdo acontecendo inUmeras violagbes desses direitos. O Estado,
muitas vezes, faz o papel de violador quando deveria garanti-los, expondo os cidadaos a
situacBes de violacdo, discriminacéo, intolerancia e opressao.

Apesar dos anos de lutas e de conquistas importantes e significativas, o
desmonte dos direitos basicos ocorre nos mais variados aspectos, a violacao desses direitos
resulta no aumento das desigualdades sociais. Nesse sentido, o Servigo Social encontra-se
desafiado a atuar nos mais variados espagos soécio-ocupacionais, visando assegurar 0
acesso aos direitos fundamentais dos cidadaos.

Desse modo, destaca-se a importancia de uma formacgdo que possibilite ao
assistente social a capacidade critica de lidar com situagées complexas que fazem parte do
cotidiano da profissdo. Entende-se que ainda ha muito a se fazer para que os direitos
fundamentais sejam efetivados por completo. Desse modo, discutir sobre esse tema é de
suma importancia e relevancia.

Diante desse cenario, 0 Servico Social reafirma seu compromisso com a classe
trabalhadora, visando outro modo de sociedade, aspecto que é proposto em seu Projeto
Etico-Politico. Ele tem como um de seus pressupostos a ampliacdo e consolidacdo da
cidadania, bem como a defesa da democracia, o fim do preconceito e da discriminagéo,

sendo seu objetivo final a emancipagdo humana.
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